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Zaktadamy fake kwietna

Temat: Zaktadamy tgke kwietng

Czas trwania: minimum 3 godziny lekcyjne (oddzielone w czasie); w zaleznosci od potrzeb,

nauczyciel moze wydtuzy¢ czas zajec.

Grupa wiekowa: klasy 3-6 (9-13 lat)

Cele:

1.
2.

Poznanie tajnikow ogrodnictwa.
stworzenie miejsca do obserwacji przyrody na co dzien.

Materiaty i pomoce:

narzedzia ogrodnicze, tj. topata, grabie ogrodowe, motyka, rekawiczki, sznurek,
konéwka;

nasiona wybranych gatunkéw traw i roslin kwitngcych lub zakupiona mieszanka
nasion tgki‘kwietnej gotowa do wysiewu.

Istotne uwagi do realizacji:

Najlepszy termin wysiewu taki kwietnej to czas od drugiej potowy kwietnia do konca

maja, poniewaz przymrozki i zbyt duze upaty moga zaszkodzi¢ wysiewanym roslinom.

Prace przygotowujgce do wysiewu nalezy podjgé odpowiednio wczesniej.

Przebieg:

Temat realizowac¢ mozina metodg projektu. Niniejsza propozycja zawiera dwa gtéwne

elementy dziatan. Pierwszy dotyczy etapu wstepnego projektu, tj. zatozenia tgki kwietnej,

na ktéorym mozna poprzestaé. Drugi to propozycja zaje¢, ktére realizowaé mozna

z wykorzystaniem przygotowanej z uczniami taki.

1.

Zatozenie taki kwietnej. Lekcja wprowadzajaca do projektu

Nauczyciel wychodzi z uczniami w miejsce, na ktédrym planowane jest stworzenie tgki
kwietnej. Informuje, ze zastepowanie ubogich w gatunki roslin trawnikéw
pozytecznymi dla przyrody i pieknymi tgkami kwietnymi staje sie coraz bardziej
popularng forma zieleni miejskiej. Nastepnie pyta uczniéw, czy styszeli pojecie ,taka
kwietna” i co o niej wiedzg. Po wystuchaniu wszystkim odpowiedzi nauczyciel
uzupetnia informacje o znaczenie tgk kwietnych:

tgka kwietna to zielony obszar zakftadany w rdznych przestrzeniach miejskich
i wiejskich zamiast zwyktych trawnikow. tgki kwietne w swoim sktadzie zawierajg'nie
tylko trawy, ale tez réznorodne gatunki innych roslin o wyrdzniajgeych sieskwiatach.
Sq one atrakcyjne nie tylko dla ludzi, ale takze przyciggajg rézne gatunki zwierzgt.
tgki kwietne tworzone sq na catym naszym kontynencie w ogrédkach, parkach,
pasach zieleni miejskiej, a nawet w skrzynkach balkonowych. Z roku na rok zaktadane
sq coraz to nowe obszary tych tgk.
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Zaktadamy fake kwietna

2. W miejscu, w ktérym planowane jest zatozenie taki kwietnej, nauczyciel rozktada
kartoniki z informacjami dotyczacymi tgki kwietnej, strong zapisang do ziemi
(zatacznik 1). Kartoniki z drugiej strony powinny byé kolorowe — mozna uzy¢ takich
barw, jakie posiadajg kwitngce kwiaty tgkowe. Uczniowie podchodzg parami kolejno
do wybranego kartonika, podnoszg go igtosno odczytujg zapisane informacje. Po

czytaniu kazdej informacji nauczyciel upewnia sie, czy uczniowie Jehcaffuzyskac
kowe wyjasnienie lub wypowiedzie¢ swojg opinie.

3..,Po podsumowaniu przeczytanych informacji o walorach tgk kwietnych i v\xflnej
‘o nich dyskusji uczniowie decydujg, czy chcg zatozy¢ take kwietna.

4 odjeciu decyzji nauczyciel dzieli ucznidw na trzy grupy:
Y I a — przygotowuje grunt pod wysiew taki { y
Il grupa — tworzy mieszanke i wykonuje siew
[ll grupa — dokumentuje przebieg prac i tworzy kronike tgki kwietnej.

Cata klasa: codziennie wybrani uczniowie podlewajg tgke, dbajac o to, zeby gleba byta
stale wilgotna, az do wykietkowania i ustabilizowania sie pierwszych roslin.

5. Dziatania grup

Grupall

Wyznaczona grupa samodzielnie lub w konsultacji z nauczycielem rozplanowuje
Swojg prace i przygotowuje niezbedne narzedzia. Prace mozna rozpoczac juz jesienia
lub z poczatkiem marca. W tym celu uczniowie mogg uda¢ sie do sklepu
ogrodniczego lub zorganizowaé ,Dzien eksperta”, zapraszajac do szkoty osobe, ktéry
opowie o uprawie tgk kwietnych i odpowie na wszystkie niezbedne pytania. Jesli jest
taka mozliwosé, moze to by¢ rodzic — ogrodnik.

Uczniowie szukajg takze informacji dotyczacych narzedzi potrzebnych do
przygotowania gruntu pod fgke, a takze gleby najlepszej pod zasiew. Uczniowie mogg
rowniez skorzystaé z wybranej przez siebie lub zasugerowanej przez nauczyciela
literatury, stron internetowych lub wykorzysta¢ instrukcje z zatgcznika 2.

Po zdobyciu niezbednych informacji i skompletowaniu narzedzi uczniowie
przygotowujg grunt pod zasiew fagki kwietnej.

Grupalll

Uczniowie wyszukujg w réznych Zrddtach informacje o tym, jakie rosliny moga
tworzy¢ tgke kwietng. Mozna kupi¢ gotowg mieszanke, ale ciekawszym rozwigzaniem
jest stworzenie wtasnej. W tym celu grupa wybiera sie do sklepu ogrodniczego, aby
uzyskac¢ wskazowki i zakupié¢ odpowiednie nasiona.
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Kwitnace rosliny przywabiajgce pszczoty i motyle to na przyktad: astry, nagietek,
niecierpki, lawenda, macierzanka piaskowa, nostrzyk biaty i z6tty, facelia btekitna,
mak polny, chaber btawatek, krwawnik pospolity, ztocien, firletka poszarpana,
marchew zwyczajnaiinne.

Mozna zasia¢ takze rosliny motylkowe, ktére oprécz tego, ze przywabiajg owady,
wzbogacajg takze glebe w azot i poprawiajg jej strukture dzieki symbiozie
z bakteriami. Moga to by¢ na przyktad: tubin, koniczyny, lucerna, wyka.

Uczniowie tworzg karte wysiewu tgki kwietnej (zatgcznik 3).

Grupa lll

Grupa tworzy fotoreportaz, fotografujgc i opisujac etapy pracy. Reportaz moze by¢
zrealizowany w formie prezentacji multimedialnej, plakatu badZz gazetki szkolnej.
Gotowy fotoreportaz moze przekazaé¢ jako upominek do sklepu ogrodniczego,
wtadzom gminy oraz innym osobom, ktére pomagaty w stworzeniu tgki kwietnej.

Od momentu zasiania cata klasa opiekuje sie fgka, dokumentujgc na zdjeciach
zachodzgce na niej zmiany az do zakwitniecia kwiatow.

OO0
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Zatacznik 1. Kartoniki z informacjami o tace kwietnej

Zaktadamy fake kwietna

Na tgce kwietnej moze
zamieszkiwac nawet 300
gatunkoéw zwierzat (matych
ssakéw, owaddow, ptazow,
matych gadow, ptakow).

Siejac take dajemy im dom!

taki kwietne zatrzymuja
niebezpieczne dla ludzi pyty

tworzgce smog.

taka kwietna daje pozywienie
(w postaci nektaru, pytku

i czesci roslin) oraz schronienie

owadom — zapylaczom, dzieki

ktdrym mamy kolejne kwiaty,

OwoOcCe oraz warzywa.

taka kwietna nie wymaga tylu
zabiegdw, co zwykty trawnik, dobrze
znosi susze, wystarczy kosic¢ j3 dwa razy
w roku. Mozna jg kosic kosg. Kosiarka
do koszenia trawnika emituje do
atmosfery duzg ilosc spalin i hatasu!
Kosiarka zabija takze owady i mate

zwierzeta.

taka kwietna wchtania 2 razy
wiecej wody niz koszony
trawnik i przyczynia sie w ten
sposéb do ochrony obszaru

przez podtopieniem.

taka kwietna obniza
temperature powietrza, co jest
wazne dla ludzi i zwierzat

w czasie duzych upatow.

taki kwietne magazynujg wode
opadowag, gdyz tworzg jg rosliny
o szeroko rozwinietym systemie

korzeniowym.

taki kwietne wytwarzajg tlen
niezbedny dla nas i dla zwierzat

do procesu oddychania.

Na tgce kwietnej mozemy
wyhodowac i obserwowac

nawet 60 gatunkow roslin!

taka kwietna daje nam
bajecznie kolorowa przestrzen,
piekny zapach i zapewnia

wrazenia estetyczne.

taka kwietna daje zwierzetom
miejsce do zycia, rozmnazania

i schronienia na zime.

taka kwietna daje nam
mozliwos¢é przebywania na tonie
natury, gdzie cztowiek czuje sie

lepiej.

]
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Zatacznik 2. Instrukcja dla grupy | przygotowujacej grunt pod take:

1. Przed rozpoczeciem pracy przygotowujemy niezbedne narzedzia i inne pomoce
ogrodnicze (w liczbie zaleznej od liczby oséb pracujgcych jednoczesnie): topate, grabie,
motyke, sznurek, drewniane krdétkie paliczki, gumowe rekawice, buty do prac
ogrodowych.

2. Prace zaczynamy jesienig lub —jesli nie zdgzymy — wiosng zaraz po stopnieniu $niegu.

3. Wybieramy odpowiedni fragment ogrdédka lub podwdrka szkolnego, najlepiej dobrze
nastoneczniony i taki, ktéry nie bedzie czesto wydeptywany przez uczniéw, gdyz niektére
rosliny Zle znoszg ugniatanie.

4. Jesli to mozliwe, wybierzmy podtoze ubogie w skfadniki pokarmowe; jesli takiego nie
mamy, glebe mozemy zmieszac z piaskiem i glina.

5. Za pomoca sznurka i wbitych palikdéw wyznaczamy obszar o dowolnej powierzchni
(np. 3m x 3m), w zaleznosci od tego, jakie mamy mozliwosci terenowe.

6. Przekopujemy glebe (mtodsi uczniowie mogg poprosi¢é o pomoc nauczyciela, innego
pracownika szkoty lub nawet zaangazowac rodzicéw; starsi uczniowie samodzielnie
przekopujg obszar).

7. Oczyszczamy przekopang, wierzchnig warstwe gleby z trawy, chwastéw, kamieni i innych
zanieczyszczen.

8. Za pomocy grabi ogrodniczych wyréwnujemy teren i rozdrabniamy glebe, po czym
jeszcze raz jg oczyszczamy.

9. Tak przygotowany grunt zostawiamy na miesigc (prace nalezy zacza¢ odpowiednio
wczesniej — najlepiej w potowie marca, aby zdazy¢ z wysiewem w potowie kwietnia). Po
tym czasie ponownie czyscimy glebe z chwastow.

10. Jesli gleba jest bardzo ztej jakosci, mozina jg wzbogaci¢ z wierzchu warstwg ziemi
ogrodniczej (mozna jg wtedy wymieszaé z niewielkg iloscig piasku i gliny).

11. Delikatnie zaznaczamy na naszym poletku, np. za pomocg ostrza motyki, kwadraty
o powierzchni Im x 1m.

12. Tak przygotowane poletko przekazujemy grupie drugie;j.

Pamietajmy, ze wszystkie prace ogrodowe nalezy wykonywaé w gumowych rekawiczkach!

KATARZYNA KOMISARZ s 7



Zaktadamy fake kwietna

Zalacznik 3. Karta wysiewu faki kwietnej

1. Przygotowanie mieszanki do utworzenia taki kwietnej:
a. Gatunek trawy:

b. Gatunki roslin kwitngcych (od pieciu do dziesieciu gatunkéw lub, jezeli mamy duzy
teren, nawet wiecej!):

Najlepiej wybra¢ gatunki miododajne, ktére przyciggnat pszczoty oraz gatunki
przywabiajgce motyle.

2. Instrukcja przygotowania nasion i wysiewu faki:
a. Przygotowanie mieszanki nasion:

Proporcja mieszanki — 50 % nasion trawy na 50 % nasion kwiatow.

Obliczamy ilo$¢ potrzebnych nasion (na kazdy metr kwadratowy potrzebg
Powierzchnia pola wynosi .............. m?
llo$¢ nasion, ktorg wybralismy nam? ........... g

Potrzebna ilo$¢ nasion na naszg tgke: ............ M2 X e g nasion = ...........
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i

Wysiew:

1. Jesli to konieczne, ponownie doktadnie oczyszczamy przygotowang wczesniej glebe
z resztek chwastéw, korzeni, kamykow i w razie potrzeby rozdrabniamy dokfadnie za
pomocg grabi.

2. Mieszanke siejemy réwnomiernie od 2 do 4 graméw na metr kwadratowy. Nasiona
mozna takze zmieszac z piaskiem, aby siew byt bardziej rownomierny.

3. Nie zakopujemy nasion. Nasiona pozostawiamy na wierzchu i ugniatamy glebe wraz
z nasionami za pomocg watka ogrodniczego lub deski.

4. Nie nawozimy gleby!

5. Podlewamy przygotowany obszar konewka lub innym sprzetem z rozpryskiwaczem,
uwazajac przy tym, aby strumien wody nie wybit nasion z gleby.

6. Pamietajmy, aby do czasu kietkowania nasion gleba byfa stale nawilzana, najlepiej
codziennie.

Uwaga! W zaleznosci od wyboru gatunkéw kwiatow niektére z nich zakwitng tego samego
roku, inne dopiero w kolejnym lub nawet za dwa lata.

One
World
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Propozycje zajec na tace kwietnej
Cwiczenie 1. Obserwacja i liczenie owadéw

— Dzielimy klase na grupy. Wyznaczamy za pomocg sznurka kwadraty o powierzchni okoto
1m?, tak aby kazda grupa miata do obserwacji swéj wydzielony obszar.

— Uczniowie przez 20-30 minut wypatrujag owadow, ktére pojawiajg sie na ich kwadracie
i zapisuja ich liczbe (ograniczamy sie do owaddéw uskrzydlonych z pominieciem
komarow). W miare swoich mozliwosci uczniowie starajg sie podaé takze nazwy tych
gatunkéw. To pozwoli okresli¢, ktdre owady siadajg najchetniej na danej roélinie.

Przyktad karty obserwacji

Gatunek rosliny Owady, ktdre najczesciej
siadajg na tej roslinie

Cwiczenie 2. Czy taka kwietna ma wiecej mieszkancéw niz zwykty trawnik?

Dzielimy klase na grupy. Wyznaczamy za pomocg sznurka kwadraty o powierzchni okoto
1m?, tak aby kazda grupa miata do obserwacji swéj wydzielony obszar.

— Te samga czynnos$¢ wykonujemy dla zwyktego trawnika.

— Uczniowie przez 20-30 minut wypatrujag owadow, ktére pojawiajg sie na ich kwadracie
taki lub trawnika i zapisujg ich liczbe.

—_ Uczniowie porédwnuja liczbe owaddéw zanotowanych na face kwietnej i na zwykiym
trawniku, dyskutujg oraz formutujg wnioski.

Warianty ¢wiczenia: Grupy uczniéw obserwujg tylko przypisane im obszary (tgke kwietng
albo trawnik) lub po tym samym czasie obserwacji zamieniajg sie miejscami.

Cwiczenie 3. Wykorzystanie aplikacji internetowych do rozpoznawania roslin.

Bardzo dobrg aplikacjg do rozpoznawania roslin jest ,Atlas roslin polskich”. Jest to
znakomite narzedzie dla mtodych osdéb, ktére rozpoczynajg poznawaé rosliny. Aplikacja
zawiera ponad 2000 opisanych gatunkow roslin zielnych, krzewdw oraz drzew.

KATARZYNA KOMISARZ '0
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Aplikacja posiada nastepujace funkcje:
— rozpoznawanie rosliny na podstawie wykonanej fotografii;
— rozpoznawanie roslin po cechach budowy;
— stworzenie wtasnej galerii roslin (na uzytek naszego projektu — roslin rosngcych
w ogrodku szkolnym lub na tace kwietnej);
— odszukanie rosliny po nazwie wraz z kompletem informacji o niej.

Korzystanie z aplikacji jest intuicyjne. Po jej zainstalowaniu uczen, zardwno samodzielnie, jak
i w ramach zajec szkolnych, moze z tatwoscig wykorzystywac jg do realizacji ¢wiczen.

Aplikacja',,Atlas roslin polskich” jest bezptatna. Mozna jg pobrac ze sklepu Google Play lub ze

strony internetowej, zaréwno na komputer stacjonarny, jak i na telefon komérkowy (system
Android).

Wykorzystanie — uczniowie za pomocg aplikacji fotografuja rosliny, zwracajgc uwage na to,
aby na zdjeciu byly dobrze widoczne kwiaty lub liscie, tak jak na zaftaczonej ilustracji.
Niewyrazne zdjecie moze spowodowac btedne oznaczenie gatunku przez program aplikacji.

Na podstawie ponizszego zdjecia program wskazat nazwe gatunku krzewu.

< Atlas roslin < Atlas roslin g :

Roéza dzika X

Rosa canina

Ryc. 2. Zdjecie rosliny wykonane za pomocq aplikacji Ryc. 3. Roslina rozpoznana przez program.
(zdjecie: Katarzyna Komisarz) Widok ekranu

Inne bezptatne aplikacje do rozpoznawania roslin:

KATARZYNA KOMISARZ
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e Like That Garden

e Pl@nt Net
e My Garden Answers
e LeafSnap

e What's That Flower?

Cwiczenie 4. Owady i pajeczaki zamieszkujace nasza tgke kwietng

Uczniowie obserwujg owady na tgce kwietnej. Na podstawie charakterystycznych cech
budowy decydujg do jakiej grupy systematycznej zaliczg zaobserwowane osobniki. Zadanie
wykonujg z pomocg karty pracy (zatgcznik 1), umieszczajgc w odpowiednim wierszu rysunek
i opis danego owada. Opisujac gatunek, uczniowie powinni postuzy¢ sie dowolnym atlasem
owaddéw. Aby doktadniej przyjrze¢ sie owadom, mozna uzyé do ich schwytania specjalnych
pojemnikéw na owady, wyposazonych w lupe. Do chwytania owadéw mozna takze uzyc
pojemnika do zasysania. Uwaga! Przypominamy uczniom, ze z owadami obchodzimy sie
ostroznie, a po obserwacji i oznaczeniu wypuszczamy je na wolnos¢.

Cwiczenie 5. Rosliny kwitnace na tace

Uczniowie wyszukujg na tgce lub wokoét niej kwitngcych roslin. Nastepnie wykonujg
¢wiczenie zgodnie z zafacznikiem 2 ,Kolorowe kwiaty tgkowe”. W odpowiednich ramach
rysujg wybrane kwiaty o barwie biatej, zéttej/pomaranczowej, niebieskiej/fioletowej oraz
rézowej/czerwonej. Nastepnie szukajg w dostepnych Zrédtach informacji nazw roslin przez
siebie namalowanych i je podpisuja.

Cwiczenie 6. Pejzaz taki

Uczniowie malujg na kartce tgke za pomoca kredek akwarelowych. Na wykonanie
zadania mozna przeznaczy¢é nawet caty dzien. Nastepnie, razem z nauczycielem,
przygotowujg wystawe wykonanych prac. Do wspdlnego malowania pejzazu fgki mozna
zaprosi¢ rodzicdw i zorganizowac piknik rodzinny pt. ,Pejzaze tgkowe”, na przyktad z okazji
Dnia Matki.

KATARZYNA KOMISARZ
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Zatacznik 1. Owady i pajeczaki na naszej tace kwietnej.

Zaobserwuj owady na tgce kwietnej i uzupetnij tabele.

Przyktad owada lub pajeczaka Rysunek i krotki opis

Btonkoskrzydte np. pszczoty, osy,

muchy, mréowki

N Y AT H

tuskoskrzydte (motyle dzienne

i nocne)

NAZWaA: ..o

Prostoskrzydte (np. konik polny

i inne owady do nich podobne)

N YA Y H

Pluskwiaki (np. kowal bezskrzydty
i inne owady do niego podobne)

N YA Y H

Chrzgszcze (np. biedronka i inne

owady do niej podobne)

NAZWaA: oo

Pajeczaki (pajaki i im podobne,
posiadajg cztery pary odndzy
krocznych)

N YA H

Inne zaobserwowane
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Zaktadamy fake kwietna

Zatacznik 2. Kolorowe kwiaty tagkowe

1. W ramkach namaluj rodliny, ktére zaobserwowates na tgce kwietnej.
2. Korzystajgc z réinych Zrédet informacji przyrodniczej: atlaséow roslin, aplikacji
internetowych lub innych, a takze z pomocy nauczyciela, nazwij i podpisz gatunki

namalowanych przez siebie roslin.

Kwitnace na biato Kwitngce na z6tto lub pomaranczowo

4 N O N

. AN /

Nazwa gatunku........c.cevciiiiine e ceceeereeveenen, Nazwa gatunkU.......ccceveveeeeceiveenrrereceeeene.

Kwitnace na rézowo lub czerwono Kwitnace na niebiesko lub fioletowo

4 N O N

- AN /

Nazwa gatunKu......cccecvevveinininincnececeeene,

Nazwa gatunKu......ccccecevveveinineirececeee e,

KATARZYNA KOMISARZ




Od nasiona do nasiona

Temat: Od nasiona do nasiona

Czas trwania: od poczatku marca do konca czerwca
Grupa wiekowa: klasy 3-5 (9-11 lat)

Cele:
1. Ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia obserwacji przyrodniczych.
2. Nauka hodowli roslin ogrodowych;
3. Poznanie budowy i funkcjonowania roslin zielnych.

Materiaty i pomoce:

— nasiona aksamitek (rézne gatunki i odmiany) — minimum 5 odmian po 2 opakowania;

— kartony formatu A3 do wykonania plakatéw;

— publikacje ksigzkowe, atlasy rodlin i strony internetowe, zawierajgce informacje
o aksamitkach, sposobie ich uprawy i pielegnac;ji;

— rozsadniki zrobione wedtug wtasnego pomystu (np. z rolek po papierze toaletowym lub
z innych materiatéw) badz skrzynki balkonowe;

— ziemia ogrodnicza;

— narzedzia ogrodnicze (fopaty, grabie, motyki, konewka);

— gumowe rekawiczki.

Istotne uwagi do realizacji:

Trzeba mieé na uwadze, ze warunki pogodowe lub glebowe mogg opdznic¢ kwitnienie; wtedy
ze zbiorem nasion trzeba poczeka¢ do wrzesnia. Projekt najlepiej rozpocza¢ z poczatkiem
marca.

Przebieg:

Zadanie 1: Przygotowanie do projektu — pierwszy tydzien marca

Omoéwienie tematyki i harmonogramu projektu. Uczniowie przygotowujg wszystkie
niezbedne pomoce i materiaty do realizacji projektu. Dzielg sie na czteroosobowe zespoty,
w ktérych bedg pracowacd az do zakonczenia projektu.

Zadanie 2: Zakup nasion — pierwszy tydzien marca

Kazdy zespot dostaje od nauczyciela (ewentualnie samodzielnie kupuje) nasiona réznych
gatunkéw lub odmian aksamitek (na rynku ogrodniczym dostepnych jest kilkadziesigt
odmian tych roslin). Kazda grupa powinna mie¢ nasiona innego gatunku (np. aksamitki
wzniesione, rozpierzchte, waskolistne i niskie) lub odmiany kolorystycznej. Nasiona aksamitki
mozna kupi¢ w: sklepach ogrodniczych, marketach typu OBI, CASTORAMA lub w sklepach
internetowych, np. https://sklep.swiatkwiatow.pl/nasiona-aksamitki.
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Od nasiona do nasiona

Przyktady gatunkow aksamitek

Aksamitka wzniesiona Aksamitka niska Aksamitka rozpierzchta
pomaranczowa waniliowa czerwona

Zadanie 3: Przygotowanie plakatéw i ich prezentacja — do 15 marca

Kazdy zespot przygotowuje plakat (przyktad zatacznik 1), w ktérym przedstawia informacje
o swojej aksamitce. Uczniowie przyklejajg zdjecia badZ wykonujg rysunek swojej odmiany.
Na plakacie powinny znalez¢ sie takze podstawowe informacje o budowie rosliny, sposobie
hodowli oraz ciekawostki (np. o tym, ze ptatki réznych gatunkéw aksamitek sg uzywane do
celédw kulinarnych, ale kazda odmiana stuzy do innego rodzaju potraw).

Dodatkowo mozna zaproponowad podpisanie wszystkich czesci rosliny i opisanie krétko ich
funkcji, tak aby uczniowie uswiadomili sobie, ze kwiat stuzy do rozmnazania sie roslin.

Na kazdy plakat nalezy przyklei¢ za pomocg przezroczystej tasmy klejgcej kilka nasion
danego rodzaju aksamitki.

Po przygotowaniu plakatow nastepuje ich prezentacja przed catg klasa.

Przydatne strony z informacjami o aksamitkach:
https://hortulus-spectabilis.com.pl/wydarzenia/187-aksamitka

https://www.werandacountry.pl/w-ogrodzie/17062-aksamitka-kwiat-dziewieciu-

imion?cid=5
http://ogrodniedoskonaly.blogspot.com/2017/10/zbieranie-nasion-aksamitek.html

https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/jednoroczne-dwuletnie/9710-aksamitka

Zadanie 4: Prowadzenie dziennika hodowli — od wysiewu do zbioru i suszenia nasion

Kazda grupa dokumentuje postepy w hodowli — wykonuje fotografie lub rysunki
przedstawiajgce kolejne etapy rozwoju roslin oraz wkleja je do dziennika hodowli
(zatacznik 2).

Zadanie 5: Wysiew — druga potowa marca

W potowie marca kazdy zespdét wysiewa swoje nasiona do rozsadnikdéw wypetnionych ziemig
ogrodniczg, oznaczajgc koniecznie swdj rozsadnik napisem z nazwg gatunku lub etykietka
z opakowania uzytych nasion.

W kazdej przegrédce w rozsadniku nalezy zrobi¢ ptytki dotek, wiozy¢ jedno nasionko
i nastepnie przykryé je delikatnie ziemig. W przypadku zastosowania skrzynki najlepiej jest

KATARZYNA KOMISARZ



https://hortulus-spectabilis.com.pl/wydarzenia/187-aksamitka
https://www.werandacountry.pl/w-ogrodzie/17062-aksamitka-kwiat-dziewieciu-imion?cid=5
https://www.werandacountry.pl/w-ogrodzie/17062-aksamitka-kwiat-dziewieciu-imion?cid=5
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Od nasiona do nasiona

wsiac¢ kazde nasionko w odlegtosci co najmniej 8 cm, co pozwoli unikng¢ rozsadzania zbyt
gesto wyrastajgcych siewek.

Wysiew nasion do rozsadnika,

fot. Katarzyna Komisarz

0 Zadanie 6: Pielegnacja hodowli — od wysiewu do 15 maja
Kazdy,

&J(’)’f dba o swoja hodowle, podlewajgc i pielegnujgc mtode rosliny. Rozsadniki
winny sta¢ w dos¢ nastonecznionym miejscu (wiekszos¢ gatunkdw znosi tez potcien).

Mtode siewki aksamitek okoto 2 tygodnie
po wysiewie, fot. Katarzyna Komisarz

Zadanie 7: Przygotowanie grzadki w ogrddku i przesadzenie roslin do gruntu-— tuz po
15 maja

W potowie maja przygotowujemy grzadke w ogrdédku. Jesli gleba byta przekopana jésienia,
mozna jg przekopac jeszcze raz, usungé chwasty, patyki i kamienie oraz)/rozdrobnic
i wyrownacd za pomocg grabi ogrodniczych.

Rosliny trzeba ostroznie wyjac z rozsadnika, aby nie uszkodzi¢ korzeni (najlepiej za pomocg
tyzeczki lub patyczka).
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Od nasiona do nasiona

Kazdy zespdt przesadza swoje sadzonki w odstepach minimum 10 centymetréw, tak aby
pojedyncze rosliny miaty swojg przestrzen. Trzeba pamieta¢ o oznaczeniu poszczegdlnych
rzadkoéw etykietami z opakowan nasion.

Aby cata grzadka byfa przejrzysta, nalezy zrobi¢ odstepy w uprawach poszczegdlnych
zespotow — odlegtosé pomiedzy nimi powinna wynosi¢ minimum 40 cm.

Sadzonki gotowe do przesadzenia do gruntu  Sadzonka gotowa do przesadzenia do gruntu
(jeszcze bez kwiatdw) (juz po zakwitnieciu)
Fot. Katarzyna Komisarz

nie 8: Pielegnacja roslin — od przeniesienia do gruntu do konca projektu

Uczniowie podlewajg rabatke przynajmniej raz dziennie i dbajg, aby chwasty nie zarosty
grzadki:

W czerwcu, w zaleznosci od warunkow pogodowych i odmian aksamitek, powinny pojawic
sie pierwsze kwiaty. W niektdrych przypadkach kwiaty mogg pojawié sie jeszcze przed
przesadzeniem sadzonek do gruntu.

Rozne gatunki aksamitek w ogrodku

Zadanie 9: Obserwacja kwiatoéw i zbidr nasion — druga potowa czerwca
Uczniowie bacznie obserwujg, ktore kwiaty przekwitty i zrzucity ptatki. Nasiona zamkniete
beda w podtuznych tuskach, ktére pozostaty po przekwittych kwiatach. Mozna poczeka¢, az
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Od nasiona do nasiona

tuska z nasionami bedzie dos¢ sucha i wtedy jg oberwac. Z tusek wysypujemy nasiona do
matych pojemniczkéw. Jesli uczniowie nie sg pewni wyglagdu nasion, poréwnuja je z tymi,

ktore wczesniej przykleili do plakatéw.

Nasiona aksamitek po zbiorze, fot. Katarzyna Komisarz

Zadanie 10: Suszenie nasion

Otwarte pojemniczki z nasionami wysypanymi z tusek nalezy postawi¢ w suchym i lekko
przewiewnym miejscu oraz pamieta¢ o codziennym mieszaniu. Wilgo¢ moze spowodowac
plesnienie nasion.

Kiedy nasiona bedg juz zupetnie suche, nalezy kilka przyklei¢ na swdj plakat, aby poréwnac z
tymi, ktére zostaty wsiane w marcu do rozsadnikdw. Pozostate nasiona zamykamy szczelnie
w pojemnikach lub papierowych kopertach, podpisujemy i odktadamy na kolejny rok.

Podsumowanie projektu:

Po zakonczeniu realizacji zadan podsumowujemy projekt. Zespoty prezentujg swoje plakaty,
dzielg sie wrazeniami z przebiegu pracy, samodzielnie lub z pomocg nauczyciela formutujg
whnioski. Wykonane plakaty mogg postuzyé uczniom do przygotowania wystawy w klasie lub
na korytarzu szkolnym.

Dziatania dodatkowe:

- Z sadzonek, ktdre uczniowie przenoszg w maju do gruntu mozna utworzy¢ kolorowa
mozaike.

- Postepy w hodowli mogg by¢ cyklicznie zamieszczane na szkolnej stronie
internetowe;.

- Uzyskane nasiona mozna zasia¢ w kolejnym roku szkolnym badz obdarowaé nimi
rodzicéw, nauczycieli lub innych ucznidw.

- Nasiona mozna takze sprzedaé w szkolnym sklepiku, a pienigdze ze sprzedazy
przeznaczy¢ na cele charytatywne lub na klasowe potrzeby.

- Pod koniec czerwca, kiedy kwitng wszystkie kwiaty, mozna zaprosi¢ rodzicéw na
herbate do ogrédka, np. z okazji Dnia Ojca.
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Od nasiona do nasiona

Zatacznik 1 — Proponowana forma plakatu

Tutaj wpisujemy nazwe gatunku aksamitki i jej odmiane,
np. aksamitka rozpierzchta Carmen — brgzowa

Miejsce na rysunek rosliny kwiaty

liscie

’fodyga/

Tutaj wklejamy etykietke
wycietg z opakowania nasion

FUNKCIE TISCI: vovveeeieieite ettt et e s

Tutaj wpisujemy podstawowe informacje
o wybranym gatunku aksamitki
oraz ciekawostki

Tu przyklejamy za pomoca przezroczystej tasmy klejgcej kilka
nasion, sposrdéd tych przeznaczonych do wysiania

Tu przyklejamy za pomoca przezroczystej tasmy klejgcej kilka
nasion, ktére zostaty zebrane z hodowli
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Zatacznik 2 — Dziennik hodowli aksamitek

GAtUNEK et et eesee e

Od nasiona do nasiona

Wydarzenie

Zdjecie lub rysunek

Uwagi

Wysiew nasion
do rozsadnika

Pojawienie
sie siewek

Przesadzenie
roslin

z rozsadnika do
gruntu

Kwitnienie
pierwszych
kwiatow

Zbior
pierwszych
przekwittych
kwiatow wraz
z nasionami

Suszenie nasion
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Prezenty dla przyjaciot z ogrodu

Temat: Prezenty dla przyjaciét z ogrodu

Czas trwania: minimum 4 godziny
Grupa wiekowa: klasy 3-6 (9-13 lat)

Cele:
1. Poznanie gatunkow zwierzat, ktére mogg zamieszkiwa¢ ogrdodek lub inne zielone
otoczenie szkoty.
2. Poznanie potrzeb zyciowych tych zwierzat.
3. Zaangazowanie ucznidw w tworzenie zielonego zakatka przyjaznego dla zwierzat.
4. Stworzenie mi€jsca do obserwacji przyrody.

Materiaty i pomoce:

— koperty z kartonikami z podpisanymi zdjeciami zwierzat, ktére chcemy zaprosi¢
w otoczenie szkoty; w kazdej kopercie kartonik z nazwg i zdjeciem innego zwierzecia
lub grupy zwierzat (zatacznik 1);

— karty z ilustracjami ,prezentéw” — elementdw ogrodu, przywabiajgcych wybrane
gatunki zwierzat (zatgcznik 2);

— materiaty potrzebne do wykonania , prezentéw” dla zwierzat lub zakupione gotowe
przedmioty (np. domki dla jezy, hotele dla owaddw, poidetka dla ptakéw itp.);

— koce i poczestunek dla gosci pikniku;

— ozdobne kartki formatu A4 na ,zaproszenia” dla zwierzat (wedtug pomystu
nauczyciela):

Istotne uwagi do realizacji: Urzadzenia i przedmioty sprzyjajgce obecnosci w ogrodzie
wybranych gatunkéw zwierzat uczniowie mogg wykonaé sami lub tez mogg kupi¢ materiaty,
z ktérych nastepnie je przygotuja. Mozna takze kupi¢ gotowe domki dla jezy i owadow
w sklepie ogrodniczym.

W celu zdobycia srodkéw pienieznych na zakup domkéw lub materiatéw na nie, klasa
moze zorganizowac nastepujgce wydarzenia: zbidrke pieniedzy do puszek, kiermasz ze
sprzedazg ciast lub innych smakotykdéw domowej roboty. Mozna takze sprobowaé pozyskac
sponsora wsrdod lokalnych darczyncow — w takim wypadku na terenie ogrdédka nalezy
zamiesci¢ tabliczke z informacjg o ofiarodawcy. Podziekowania dla sponsora powinny by¢
takze zamieszczone na stronie internetowej szkoty.

Przebieg:

1. Nauczyciel wychodzi z uczniami do ogrdédka lub do innego zielonego zakatka przy szkole.
Przy wejsciu uczniowie znajdujg list, zwiniety w rulon, przewigzany tasiemkg lub wtozony
w duzg koperte. Jeden z uczniéw odczytuje na gtos jego tresé. Przyktadowa tresc listu:
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Prezenty dla przyjaciot z ogrodu

Drodzy Przyjaciele Przyrody!

Szkolny ogrddek to nie tylko rosngce tu rosliny. To miejsce Zycia wielu gatunkow zwierzgt,
mniejszych i wiekszych, czasami dla nas niezauwazalnych, a czasami wrecz przeciwnie —
cieszqgcych nas swoim gfosem lub kolorowym wyglgdem. To dobre i pracowite duchy tego
ogrodu, dzieki ktorym toczy sie tutaj harmonijne zycie. Niektdre z nich zapylajg kwiaty,
dzieki czemu mamy owoce i warzywa, inne roznoszq nasiona, jeszcze inne przyczyniajq sie
do rozktadania martwych czesci roslin i grzybow. Pamietajmy! Ptaki, jeze, biedronki,
motyle, pszczoty, trzmiele, czy nawet osy to zwierzeta waine w ogrodzie, to nasi
przyjaciele.

Zapewnijmy im dobre warunki do Zycia, aby chetnie zamieszkaty w naszym sgsiedztwie!

Kazde zwierze potrzebuje schronienia. Ptakom mozesz pomdc, montujgc dla nich budki
legowe lub dokarmiajgc je w mroznym okresie zimowym. Wszystkim zwierzetom dobrze
jest zapewnic¢ dostep do wody, stawiajgc poidetka. Tym chetniej bedg odwiedzac ten
ogrod; czujgc sie w nim bezpiecznie, odwdzieczq sie Spiewem, pozwolq sie obserwowac
i poznawad swoje tajemnice.

Stworzmy w ogrodku dom dla naszych przyjaciot - zwierzqt i zaprosmy je do niego!

Matka Natura

Nauczyciel przed lekcjg rozktada w roznych miejscach ogrodu kolorowe koperty,
w ktérych znajdujg sie kartoniki z nazwami i wizerunkami zwierzat, mogacych
zamieszkiwad teren ogrédka (zatacznik 1). Oto proponowane zwierzeta:

jez europejski

motyle

e jerzyk

ptaki zamieszkujgce ogrdd, np. kosy, szpaki, sikory, wrdble

owady takie, jak np. pszczoty murarki, ztotooki, biedronki, trzmiele

(Mozna tez wybrac inne grupy zwierzat lub ograniczy¢ sie do mniejszej ich liczby.
Ciekawa opcjg moze byc¢ takze budowa domku dla nietoperzy, ale czesto na takiego
mieszkaica musimy czekaé nawet kilka lat.)

Po odczytaniu listu nauczyciel dzieli uczniow na piecioosobowe zespoty. Kazdy zespodt
wybiera po kolei jedng z kopert, otwiera jg i odczytuje nazwe zwierzecia lub grupy
zwierzat, dla ktérych bedzie tworzy¢ prezent.

Po wustaleniu zadan dla kazdego zespotu nauczyciel pokazuje kolejne plansze,
przedstawiajgce prezenty dla zwierzagt (zatgcznik 2). Uczniowie podchodzg do
odpowiedniej planszy, biorg jg ze sobg i przyklejajg na niej ilustracje swojego
,podopiecznego”.

Na planszach widnieja:
— hotel dla owadéw (biedronek, trzmieli, dzikich pszczét, ztotookdw);
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Prezenty dla przyjaciot z ogrodu

— poidetko i karmnik dla ptakéw;

— budka legowa dla jerzykow;

— dziki kacik z kwiatami przyciggajgcymi motyle;
— wiklinowy domek dla jeza.

Na drugiej stronie plansz znajdujg sie krétkie informacje o zwierzetach i sugerowane
miejsce, w ktdrym mozna ustawic¢ przygotowany dla nich element ogrodu. Uczniowie
odczytujg na gtos informacje zamieszczone na odwrocie kartki.

Zadaniem kazdej grupy jest przygotowanie w ciggu tygodnia, z wykorzystaniem rdéznych
zrédet informacji, krétkich prezentacji o swoich zwierzetach, w tym o roli, jakg petnig one
w przyrodzie.

W ciggu tygodnia uczniowie dowiadujg sie, w jaki sposdb nalezy wykonac , prezenty” dla
zwierzat i zdobywajg materiaty potrzebne do ich wykonania. Nauczyciel przedstawia im
takze instrukcje budowy prostego domku dla owadéw (zatgcznik 3).

Po uptywie wskazanego czasu kazdy zespot prezentuje pozostatym uczniom informacje,
ktére zgromadzit.

. Jedli domki dla owaddw oraz inne urzadzenia dla zwierzat chcemy zmontowad
samodzielnie, przeznaczamy na to przynajmniej dwie godziny. Do pomocy mozemy takze
zaprosié¢ rodzicow. Mozliwe jest tez zakupienie gotowych przedmiotow, jesli tak ustalono
wczesnie;j.

Na zakonczenie projektu organizujemy klasowy piknik, w czasie ktérego montujemy
w ogrodzie urzadzenia przygotowane dla zwierzat. Zeby byto bardziej uroczyscie, mozna
na kazdym z nich zawigza¢ wstgzke. Uczniowie mogg rowniez przygotowaé i odczytaé
symboliczne zaproszenia dla zwierzat do osiedlenia sie i skorzystania z zamontowanych
prezentéw.

Na piknik zapraszamy wszystkie osoby, ktére pomogty nam w urzadzaniu ogrodu.
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Zatacznik 1. Fotografie zwierzat (wktadki do kopert)
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Prezenty dla przyjaciot z ogrodu
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Rusatka admirat

Latolistek cytrynek
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Prezenty dla przyjaciot z ogrodu

Szpak Wrébel domowy

S 8
$ '..5 N

',\“;,- “‘
.'* l"”

Murarka ogrodowa Trzmiel

Zdjecia pochodzq z nastepujqgcych stron internetowych: ekologia.pl, poradnikzdrowie.pl, mojogrod.pl,
dinoanimals.pl, otopjunior.org.pl, apoczywaj.pl, wikipedia.pl, jestemnaptak.pl, medianauka.pl,

zwierzetainformacje.pl, swiatmakrodotcom.wordpress.com.pl
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Prezenty dla przyjaciot z ogrodu

Zatacznik 2. Prezenty dla zwierzat (plansze do wydrukowania)

Domek dla jeza

Jeze zamieszkujg gtdwnie lasy mieszane i zagajniki, ale coraz czesciej s3 widziane takze
w miejskich ogrodach. Dla jeza budujemy domek z wikliny lub przygotowujemy
przytulng norke w ogrédkowym kompostowniku.

Gdzie postawi¢ domek?

— Domek dla jeza stawi kojnym miejscu w ogrodzie;

— Domkdéw po i 0gg by¢ grozne dla




Prezenty dla przyjaciot z ogrodu

Hotel dla owadow

Dawniej pewne grupy owaddw (np. pszczoty murarki, ztotooki, trzmiele) znajdowaty
schronienie i budowaty gniazda w stomianych strzechach, zakamarkach miedzy cegtami
lub belkami, piwnicach czy strychach. Obecnie betonowa zabudowa powoduje, ze tracg
one miejsce do zycia. Mozemy im jednak w prosty sposéb pomdéc, budujac dla nich
domki. Owady zapylajace kwiaty chetnie je zasiedlg, a nasz ogrdd na tym skorzysta.
Gdzie postawi¢ hotel?

— W miejscu ostonietym od deszczu i wiatru;

— W zacisznej i stonecznej przestrzen po potudniowej lub potudniowo-wschodniej

stronie budynku;

— pod dachem, szerokg rynng, we wnetrzu altany, pod wiatg lub miedzy drzewami.
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Prezenty dla przyjaciot z ogrodu

Poidetka i karmnik dla ptakow

Latem, kiedy temperatury sg wysokie, ptaki odwiedzajgce ogrody (np. kosy, szpaki,
sikory, wrdble, rudziki) sg narazone na odwodnienie i przegrzanie. Szczegdlnie
w duzych miastach majg coraz mniej miejsc, w ktérych moga zaspokoi¢ pragnienie lub
sie ochtodzi¢. Woda potrzebna jest ptakom nie tylko do picia, ale takze do utrzymania
pior we wtasciwym stanie.

Poidto pozwoli naszym gosciom tatwiej przetrwac upaty. Chetnie skorzystajg takze z
niego jeze i owady!

Gdzie i jak ustawi¢ poidetko?

Poidetko nalezy postawié w ustronnym i zacisznym miejscu.

Nalezy umiesci¢ je w cieniu, gdyz w ciepte dni woda szybko paruje z ptytkiego
pojemnika.

Ptaki muszg miec¢ swobodny dostep do wody — poidto nie moze by¢ zbyt gtebokie,
najlepiej na Srodku naczynka umiesci¢ kamyk, na ktdrym ptaki bedg mogty
swobodnie stangc¢.

W sgsiedztwie poidetka nie powinno by¢ gestej roslinnosci, w ktdérej mogtby

zaczaic sie drapieznik polujacy na ptaki.

KATARZYNA KOMISARZ



Prezenty dla przyjaciot z ogrodu

Kacik z kwiatami zwabiajacymi motyle i mieszanka nasion gotowych do wysiewu

Motyle sg piekng ozdobg ogrodu; poza tym, podobnie jak pszczoty zapylajg kwiaty,
dlatego warto do ogrodu zaprosic.

Gdzie stworzy¢ kacik dla motyli?

Wydzielmy w ogrodzie rabate, na ktérej wysiewamy jak najwiecej gatunkow kwiatow;
mozna takze tuz po wykoszeniu trawy rozsia¢ nasiona bezposrednio na trawe. Nasiona
mozna zmieszac z piaskiem, aby rownomiernie sie rozsiaty.

Proponowane rosliny do zasiania dla motyli: pierwiosnki, astry, lawenda lekarska, len
trwaty ,niebieski”, ztocieri wielki, stokrotka pospolita, krwawnik pospolity, koniczyna
biata, koniczyna krwistoczerwona, werbena, smagliczka nadmorska, rudbekia
owtosiona, nagietek lekarski, fiotfek wonny, ztocien biaty, aksamitka rozpierzchta.
UWAGA! Jesli mamy zaciszny kacik wsrod kwiatéw, mozemy dodatkowo postawic¢ tam

maty domek dla motyli.
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Prezenty dla przyjaciot z ogrodu

Budka dla jerzykéow

Jerzyki mieszkajg w budynkach na starych osiedlach, wykorzystujgc istniejgce otwory
wentylacyjne istropodachy. Niestety przy ocieplaniu budynkéw i podczas budowy
nowych blokéow zamyka sie te otwory plastykowymi kratkami i w ten sposob
uniemozliwia sie dostep jerzykom do ich jedynych siedlisk i miejsc legowych. Miejsc dla
jerzykdw w miastach jest wiec coraz mniej i, jezeli nie bedziemy ich chroni¢, ich
liczebnos$¢ moze sie mocno zmniejszyc.

Gdzie zawiesi¢ budke?

Budki legowe dla jerzykdw wieszamy na budynku. Wazne jest, zeby wokdt budki,
a takze kilka metréw pod nig (minimum 3 metry) nie byto elementdw, ktére mogg
stanowic¢ przeszkode dla tych latajgcych z duzg predkoscia ptakéw. Wybieramy miejsce
nastonecznione i ostoniete od deszczu. Najlepiej powiesi¢ wiecej niz jedng budke, gdyz

ptaki te lubig zamieszkiwac¢ w koloniach.

Zdjecia i pomysty uzyte w zatgczniku pochodzq z nastepujgcych stron internetowych:
stylowi.pl, semini.pl, zogrodemnaty.pl, mkwpracownia.pl, dzikiezycie.pl, czaszdziecmi.pl
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Prezenty dla przyjaciot z ogrodu

Zatacznik 3. Budujemy hotel dla owadéw

1. Po co budowaé domki dla owaddéw?

2.

Dawniej pewne grupy owadow (np. pszczoty murarki, ztotooki, trzmiele) znajdowaty

schronienie i budowaty gniazda m.in. w stomianych strzechach, zakamarkach miedzy

cegtami lub belkami, piwnicach czy strychach. Obecnie betonowa zabudowa powoduje,

ze tracg one miejsce do zycia. Pamietajmy jednak, ze mozemy im w prosty sposdb

pomac, budujac dla nich domki. Nasz ogréd na tym skorzysta.

Jak zbudowa¢ domek dla owadéw? To proste!

1)

Potrzebne materiaty:

W zaleznosci od tego, jakie chcemy gosci¢ owady, kompletujemy:

dla dzikich pszczét (np. murarek ogrodowych) i os: todygi bambusa, cegty

dziurawki lub kratéwki (szczeliny nie szersze niz 12 mm), nawiercone gatezie;
dla biedronek: szyszki sosny lub swierka i suche liscie;

dla ztotookdéw: stoma, suche todygi trzciny;

dla bzygdw: proste todygi np. bzu, jezyn, malin;

dla trzmieli: suchy mech.

2) Przecieta na pét deska o dtugosci 1 metra, najlepiej z drewna drzew lisciastych lub
wysuszona z drzew iglastych - przeznaczona na daszek.

3) Deska lub sucha kora na podstawe domku.

4) Mate deseczki lub suche ptaty kory na poéteczki.

5) Cegta dziurawka lub kratéwka.

6) Wiertarka zwierttami o $rednicy od 4 do 7 mm.

7) Gwozdzie.

8) Nozyczki.

9) _Sznurek.

10) Linijka.

4 A& =
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Prezenty dla przyjaciot z ogrodu

Materiaty zgromadzone do budowy
domku, fot. Katarzyna Komisarz

II.  Przygotowanie siedlisk dla owadow

1) Docinamy fodygi trzciny i inne gatazki na dtugo$¢ minimum 15 cm.

Docinanie gatezi za pomocq linijki i nozyczek,
fot. Katarzyna Komisarz

2) Prosimy o pomoc kogos dorostego, aby wywiercit otwory w kawatkach gatezi. Otwory
nalezy wywierci¢ na gtebokos$¢ 6 - 10 cm.
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V.

Prezenty dla przyjaciot z ogrodu

Nawiercanie otwordw w gafezi,
fot. Katarzyna Komisarz

Sktadanie konstrukgji

Deski nalezy ze sobg scali¢ tak, aby utworzyty daszek, ktéry ustawiamy na drewniane;j
podstawce. Drewniane poéteczki nalezy docigé po ztozeniu gtéwnej konstrukcji.
Péteczki mozna tez wykonac z ptatéw kory (koniecznie suchej), ktéra tatwiej potamad
i dopasowac.

Urzadzanie domku

Wszystkie elementy nalezy uftozy¢ w dowolnej konfiguracji. Wolne przestrzenie
mozna wypchac suchym mchem, ktéry bedzie domem dla trzmieli.

Uwaga! Przdd hotelu nalezy zakryé cienkg metalows siatky, aby zabezpieczyé przed
ptakami dostep do przestrzeni zamieszkatej przez owady.

Urzgdzanie hotelu dla owadow,
fot. Katarzyna Komisarz

Wybieramy miejsce w ogrédku na zamontowanie hotelu dla owadéw.

Gdzie postawi¢ hotel?
e miejsce ostoniete od deszczu i wiatru;
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Prezenty dla przyjaciot z ogrodu

e zaciszna i stoneczna przestrzen po potudniowej lub potudniowo wschodniej
stronie budynku;
e pod dachem, szeroka rynng, we wnetrzu altany, pod wiatg, miedzy drzewami.

Szyszka
Swierkowa

Sucha deska

sosnowa Poéteczka z

suchej kory

Nawiercone
gatezie sliwy Suche todygi
trzciny
Szyszki
sosnowe
Suchy mech

Drewniana
podstawa

Cegta kratowka

Gotowy hotel dla owadow umiejscowiony w ogrodzie posrod krzewdw,
Fot. Katarzyna Komisarz

VI.  Kiedy owady skorzystajg z naszych domkéw?
Wiosng — aby ztozy¢ jaja.
Jesienig i zimg — aby przezimowac.
Latem — aby miec¢ nocleg i schronienie.

N
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Przyroda i jej sktadniki. Przyjrzyjmy sie glebie

Temat: Przyroda i jej sktadniki. Przyjrzyjmy sie glebie.

Czas trwania: 1 godzina

Grupa wiekowa: klasa 3-5 (9-11 lat)

Cele:

1. Poznanie elementéw przyrody ozywionej, nieozywionej i wytwordow dziatalnosci
cztowieka w ogrodku szkolnym i w okolicy szkoty.

2. Poznanie sktadu wierzchniej warstwy gleby.

3. Ksztaftowanie umiejetnosci obserwacji przyrodniczych.

Materiaty i pomoce:

karta pracy (zatacznik 1);

otéwek, 2 dtugopisy: czarny oraz zielony;

szalki Petriego o $rednicy minimum 14 cm z przykrywka;

szpatutki lub drewniane patyczki np. do szasztykow;

lupy (dodatkowo réwniez mikroskop” — uczniowie odkryja Swiat mikroorganizmoéw
glebowych);

gumowe rekawiczki.

Istotne uwagi do realizacji:

Uczniowie na czas badania gleby (zatgcznik 1, zadanie '2) powinni zatozy¢ rekawiczki

ochronne.

Przebieg:

1.

Nauczyciel na wstepie kréotko przedstawia pojecia: przyroda, elementy ozywione
i nieozywione przyrody. Informuje takze, ze nie wszystko, co nas otacza jest elementem
przyrody (wytwory dziatalnosci cztowieka).

Uczniowie dzielg sie w dowolny sposéb na czteroosobowe zespoty. Nauczyciel wrecza
kazdej grupie jedna karte pracy (zatgcznik 1).

Podczas krotkiego spaceru po ogrédku szkolnym uczniowie, uwaznie obserwujgc swoje
otoczenie, wykonujg zadanie 1 w karcie pracy. Wpisujg w odpowiednie miejsca tabeli
dostrzezone elementy przyrody ozywionej, nieozywionej oraz wytwory dziatalnosci
cztowieka.

Po zakoniczonej pracy przedstawiciele kazdej z grup odczytujg swoje zapisy w tabeli. Jesli
bedzie potrzeba, nauczyciel koryguje btedy.

Nauczyciel informuje ucznidw, ze szczegdlnym elementem Swiata przyrody jest gleba; jej
skfad jest bogaty. Pyta takze ucznidw, do jakich sktadnikdw przyrody zaliczyli lub, jesli nie
wpisali jej w karte pracy, zaliczyliby glebe, oraz czy mozna jg uznac za twor lezgcy na
pograniczu $wiata ozywionego i nieozywionego.

Aby odpowiedzie¢ na powyzsze pytanie, uczniowie wykonujg zadanie 2 w karcie pracy.
Pobierajg na szalke Petriego taka ilos¢ gleby, aby zakryé¢ prawie cate dno. Mogg, jesli
wystarczy czasu i gleba jest nadal wilgotna, zamkng¢ na chwile szalke — wtedy na jej

e
World,
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Przyroda i jej sktadniki. Przyjrzyjmy sie glebie

Sciankach moze pojawi¢ sie para wodna. Mozna takze probke czesciowo przesypac na

biatg kartke, jesli utatwi to obserwacje.

Uczniowie gotym okiem, a nastepnie za pomoca lupy doktadnie badajg sktad gleby

i rysujg otdwkiem w swojej karcie pracy zaobserwowane elementy.

Jakie mogg pas¢ odpowiedzi? Co znajdziemy w glebie?

— zywe organizmy zwierzece (informujemy, ze zywe organizmy wystepujgce w glebie
warunkujg rozktad zwigzkédw organicznych i przyspieszajg uwalnianie sktadnikow
mineralnych, a takze powstawanie prdochnicy glebowej)

— glony

— czesciowo roztozone szczatki roslin, np. lisci, korzeni, todyg (préchnica)

— okruchy skat lub kamyki

— piasek

— glina

— czesci suchych gatgzek

— woda

— parawodna

— powietrze (pomiedzy sktadnikami gleby)

— inne.

Opierajac sie na wynikach obserwacji, uczniowie prowadzg krétka dyskusje i wyrazajg

sSwo0jg opinie czy rzeczywiscie gleba jest elementem przyrody, znajdujgcym sie na granicy

Swiata zywego i nieozywionego. Swoje wnioski zapisujg w karcie pracy.

Podsumowanie.

Uczniowie wymieniajg elementy przyrody lub wytwory dziatalnosci cztowieka, ktére

podobajg im sie najbardziej, a ktére najmniej. Jak widzg w przysztosci teren ogrdodka

szkolnego? Ktérych elementow mogtoby by¢ tu wiecej, a ktérych mniej?
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Zatacznik 1

Zadanie 1

Przyroda i jej sktadniki. Przyjrzyjmy sie glebie

Przyjrzyj sie otoczeniu, w ktorym sie znajdujesz, a nastepnie wpisz w odpowiednie okienka

jak najwiecej elementow przyrody ozywionej, nieozywionej oraz przyktady wytworow

dziatalnosci cztowieka.

Sktadniki przyrody
ozywionej

Sktadniki przyrody
nieozywionej

Wytwory dziatalnosci
cztowieka

Podpowiedz:

S3 to obiekty, ktére wykazuja
cechy zycia, tj.: odzywianie,
oddychanie, wydalanie,
wykonywanie ruchoéw,
rozmnazanie sie, wzrost oraz
rozwoj.

To rodliny, zwierzeta, grzyby,
bakterie, protisty.

Podpowiedz:

S3 to wszystkie inne sktadniki
przyrody, ktére nie wykazujg
cech zycia. Nie s takze
stworzone przez cztowieka.

Podpowiedz:

S3 to obiekty, ktdre stworzyli
ludzie; nie sg czescia
przyrody, poniewaz nie s3 jej
dzietem.
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Przyroda i jej sktadniki. Przyjrzyjmy sie glebie

Zadanie 2
Uwaga! Przed wykonaniem zadania zat6z na dtonie gumowe rekawiczki.

Instrukcja:

1. Pobierz z ogrédka takg prébke gleby, aby zakry¢ prawie cate dno szalki.

2. Rozdrobnij pobrany materiat za pomocga szpatutki lub patyczka.

3. Przeprowadz doktadng obserwacje prébki gleby. Obserwacji dokonaj nie tylko gotym
okiem, uzyj takze lupy.

4. W okregu ponizej naszkicuj otdwkiem wszystkie elementy, ktére zaobserwowates
w prébce. Czarnym kolorem podpisz elementy przyrody nieozywionej, zielonym zas —
ozywionej.

5. Po dokonanej obserwacji wsyp glebe na miejsce, z ktérego zostata pobrana. Mozesz
zostawi¢ matg prébke gleby, aby dodatkowo przeprowadzi¢ jej obserwacje pod
mikroskopem w klasie.

WNIOSEK:

KATARZYNA KOMISARZ




Wielkie poszukiwania. Cwiczenie uwaznosci w ogrodzie

Temat: Wielkie poszukiwania. Cwiczenie uwaznosci w ogrodzie

Czas trwania: 1 godzina
Grupa wiekowa: klasy 1-8 (7-14 lat)

Cele:
1. Cwiczenie spostrzegawczosci i uwaznosci.
2. Rozwijanie wrazliwosci na przyrode.

Materiaty i pomoce:

— wszystko co znajduje sie na terenie ogrdodka szkolnego;

— w zaleznosci od wyboru éwiczen mogg sie przydaé: lupy, podktadki pod kartki, kartki do
malowania, kredki akwarelowe lub inne, kolorowanka: ,Krajobrazy. Praktykowanie
uwaznosci przez sztuke kolorowania” Joe Brighta, koszyk wiklinowy, sznurek (okotfo
20 metrow), aparaty fotograficzne lub telefony z aparatem fotograficznym, kocyki do
siedzenia na trawie.

Istotne uwagi do realizacji:

Dzieci z natury sg ciekawe otaczajacego ich $wiata przyrody. Doswiadczajg otoczenia
wszystkimi zmystami, cho¢ nie zawsze majg tego swiadomosé. Coraz wieksza liczba bodzcow
ptynacych ze swiata (kolorowe bilboardy, migoczace reklamy, telewizja, komputer, telefony)
sprawia jednak, ze dzieci s czesto rozkojarzone i nerwowe, coraz rzadziej zatrzymujg sie
z zachwytem nad pieknym, roztozystym drzewem lub zwyktym ptotem porosnietym bujnym
winobluszczem, czy nawet kamykiem lezgcym na drodze. Uwaznos¢ pomaga dzieciom
i dorostym na nowo dostrzec, jak wiele wyjatkowosci kryje sie w codziennym swiecie.

Wykorzystajmy ogrdodek lub zielong przestrzen wokot szkoty zaréwno do nauki
przyrody, jak i do éwiczenia uwaznosci. Z pewnoscig z biegiem czasu okaze sie to pomocne
w radzeniu sobie z nerwowoscig, stresem i pospiechem. W éwiczeniach uwaznosci uczniowie
uczg sie koncentrowania na tym, co jest tu i teraz, bez wybiegania myslami w przysztos¢ ani
w przesztosé.

Przyroda jest najlepszym nauczycielem uwaznosci.

Przebieg:

Cwiczenia uwaznosci wykonujemy w otoczeniu przyrody: w ogrédku szkolnym lub
w zielonej okolicy szkoty np. na pobliskiej tgce, w lesie lub w parku.

Lekcje mozna prowadzi¢ raz w miesigcu, raz w tygodniu lub nawet czesciej, wykonujac
za kazdym razem inny zestaw ¢wiczeri lub powtarzajac te same. Cwiczenia mozna takze
modyfikowaé stosownie do potrzeb — wieku dzieci, wielkosci ogrodu, jego wyposazenia lub
innych okolicznosci.

e
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Wielkie poszukiwania. Cwiczenie uwaznosci w ogrodzie

Propozycje ¢wiczen uwaznosci w ogrédku szkolnym

Cwiczenie 1: Swiadome oddychanie

W ramach rozpoczecia i zakonczenia zaje¢ mozna z uczniami wykonywaé c¢wiczenie
oddechowe, ktére pomoze im sie bardziej skoncentrowac, odstresowac i dotlenic.

Uczniowie siadajg po turecku na trawie lub stajg w lekkim rozkroku, nastepnie zamykajg
oczy i ktadg obie dfonie na przepone. Cwiczenie polega na wykonywaniu bardzo powoli
dziesieciu gtebokich wdechéw i wydechéw. Nauczyciel instruuje uczniéw, aby skupili sie
na samym oddechu (niech poczujg, jak powietrze wptywa do nosa i wyptywa ustami, jak
przepona kurczy sie i rozszerza, jak powietrze przeptywa z nosa nizej do ptuc). Jesli
podczas wykonywania ¢wiczenia ich mysli odbiegng do innych spraw, niech sprébuja
powrdci¢ do uwagi nad oddychaniem. Podczas ¢wiczenia nauczyciel gtosno powtarza:
,wdech —wydech”, by uczniowie koncentrowali sie tylko na oddechu (nie na liczeniu).

Cwiczenie 2: Uwazny fotograf

Do ¢éwiczenia potrzebne sg aparaty fotograficzne — jeden na grupe, ewen
uczen moze skorzystaé z aparatu w telefonie.

1. Dzielimy uczniéw na 3- lub 4-osobowe grupy.
Wyznaczamy w ogrodzie za pomocg sznurka obszar o wielkosci ok.
Jedna powierzchnia bedzie stuzyta tylko jednej grupie. Obszary moga b
w réznorodnych miejscach, np. na ptocie porosnietym winobluszczem,
koronie drzewa, na jego grubym pniu czy tez na fragmencie trawn
i ksztatt wyznaczanych powierzchni dostosowujemy do mozliwosci t
ogrodka.

3. Uczniowie wykonujg zdjecia tylko na swojej wyznaczonej powierzchni. Kazda
wykonuje ok. 10 rdznych fotografii, z bliska lub z dalszej perspektywy, tak aby na
kazdym zdjeciu byt inny obraz.

4. Po wykonaniu éwiczenia uczniowie dzielg sie uchwyconymi obrazami.

Cwiczenie mozna wykonaé¢ ponownie, zamieniajac grupom obszary do fotografowania.
Uczniowie uczg sie w ten sposob dostrzega¢ roznorodne elementy natury i chetniej
ZWracajg na nig uwage.

Dziatanie dodatkowe: “

Z wykonanych fotografii mozna stworzy¢ mozaiki z pomoca specjalnej aplikacji
komputerowej lub zrobié¢ wystawe zdjeé¢ pt. ,Rdéinorodnos¢ przyrody w naszym
ogrodku”.
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Wielkie poszukiwania. Cwiczenie uwaznosci w ogrodzie

Mozaika z fotografii wykonanych na wydzielonym kwadracie na ptocie porosnietym

winobluszczem (zdjecia i mozaika: Katarzyna Komisarz)

Cwiczenie 3: Poszukiwania

Nauczyciel prosi, aby uczniowie, spacerujgc po terenie ogrédka szkolnego, znalezli trzy
dowolne elementy przyrody o wskazanych przez nauczyciela cechach, na przyktad: cos, co
wydziela zapach, co$ twardego, co$ zielonego. Uczniowie majg dwie minuty na wykonanie
zadania. Sugerujemy uczniom, aby podczas poszukiwan nie rozmawiali ze sobg, ale raczej
koncentrowali sie na wykonywanym zadaniu.

Po zakonczeniu ¢wiczenia wybrani uczniowie:

— prezentujg swoje znaleziska lub wymieniajg tylko ich nazwy i wskazujg innym uczniom,
w ktérym miejscu znajdujg sie one w ogrdédku, co ograniczy obrywanie czesci roslin
w ogrodzie.

Cwiczenie 4: Badamy drzewo

Uczniowie stajg blisko przy drzewie lub, jesli jest taka mozliwos¢, matymi grupkami
przy kilku drzewach. Nauczyciel proponuje, aby za pomocg dotyku, wechu, stuchu i wzroku
zbadali drzewo, przyjrzeli mu sie dokfadnie i wymienili jak najwiecej cech drzewa,
np. szorstkie, suche, pachnie korg, szumi, itp. Kazdy uczen osobno wymienia zaobserwowane
i nazwane przez siebie cechy. Uczniowie cechy te mogg réwniez wypisa¢ na kartkach. Przy

badaniu drzewa uczniowi 3 uzywacd lupy (obecnos¢ porostd orze lub drobnych

owaddw).

Najczesciej, po kilk wykonaniu takiego éwic wnych odstepach

czasu, uczniowie wymienia wiecej cech, na ktére wc zwracali uwagi, na

przyktad obecnos¢ owaddw lub ptakéw na pniu lub w konarach

KATARZYNA KOMISARZ



Wielkie poszukiwania. Cwiczenie uwaznosci w ogrodzie

Cwiczenie to moina takie wykonywaé, opisujac krzewy lub inne roéliny zielne,
np. malwy lub stoneczniki.

Uczniowie badajgcy drzewo,
fot. Katarzyna Komisarz

Cwiczenie 5: Wstuchiwanie sie w otoczenie

Uczniowie siadajg w okregu tak, zeby nie dotykac siebie nawzajem, po czym zamykaja
oczy. Nauczyciel prosi, aby w nieruchomej pozycji przez 3 minuty wstuchiwali sie w to, co
dzieje sie wokét nich. Uczniowie po uptywie czasu dzielg sie swoimi spostrzezeniami.

Uwaga: czesto na poczatku tej praktyki uczniowie styszg jedynie odgtosy samochodéw,
samolotéw, ruchy kolegi, ktéry siedzi obok, ale z czasem wytapujg takze coraz wiecej
dzwiekdw natury: Spiew rdéznych gatunkéw ptakdéw, odgtosy owadodw, szum ‘drzew na
wietrze i inne.

Cwiczenie 6: Uwainy spacer

Nauczyciel wychodzi z uczniami do ogrodu lub pobliskiego parku i zaprasza ich do
wspolnej, uwaznej przechadzki. W ciepte miesigce, jezeli mamy pewnosé, ze teren
pozbawiony jest szkiet i innych ostrych odpadkow, dzieci mogg zdjgé buty.

Przed spacerem nauczyciel instruuje uczniéw, na co powinni zwréci¢ szczegdlng
uwage:

1. Gromadz z otoczenia wszystkie informacje za pomocg zmystéw: dzwieki w okolicy, kolory
krajobrazu, zapachy, wilgotnos¢ powietrza, powiew wiatru na skdrze i inne.

2. Odbieraj doznania ptyngce z wnetrza ciata: np. bél nogi, napiecie, zmeczenie, gtéd. Jesli
nic nie odczuwasz, to tez to zarejestru;.
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Wielkie poszukiwania. Cwiczenie uwaznosci w ogrodzie

3. Po prostu spaceruj i miej Swiadomos¢, ze idziesz. Mozesz zwrdci¢ uwage na to, co
odczuwasz w miesniach tydki, kiedy zgina sie stopa, jaki jest nacisk piety na podtoze, co
czujesz pod stopami. Zwrd¢ uwage na ruchy klatki piersiowej, kiedy oddychasz.

4. Spaceruj i bacznie spostrzegaj. BagdZ prawdziwie obecny tu i teraz. Naprawde zobacz
kwiaty czy zawiazki lisci na gateziach, naprawde ustysz spiew ptakéw czy szum drzew,
naprawde poczuj taskotanie trawy, krople deszczu na twarzy, szum wiatru w uszach.

Wykonanie kazdego punktu moze trwaé okoto 3 - 5 minut w zaleznosci od wieku dzieci.
Wazne jest, aby uczniowie podczas ¢wiczenia koncentrowali sie na spacerze. Spacer taki
mozna odbywad kazdego dnia w ogrodzie lub w innym, bliskim natury, miejscu. Na koniec
uczniowie siadajg i dzielg sie swoimi wrazeniami ze spaceru.

Po kilku éwiczeniach nie trzeba juz uczniom przypominaé instrukcji, sami wdrazajg
metode uwaznego spaceru.

Cwiczenie 7: Zwré¢ uwage

Uczniowie spacerujg po ogrdédku, bacznie przygladajac sie otoczeniu, a szczegdlnie
temu, co znajduje sie pod stopami. W trakcie spaceru zbierajg pie¢ elementéw przyrody
ozywionej lub nieozywionej, na ktére nigdy wczesniej nie zwrdciliby uwagi, np. utamany
patyk, kamyk, lis¢ nadgryziony przez gasienice, suche igliwie, Zzdzbto trawy i inne. Nastepnie
na biatych kartkach papieru, a najlepiej na duzym suchym lisciu ukfadajg mozaike
z zebranych elementéw i prezentujg sobie nawzajem wykonane prace.

Mozaika wykonana ze znalezionych podczas spaceru naturalnych elementdw,
fot. Katarzyna Komisarz

Cwiczenie 8: Kolory natury

Uczniowie spacerujg przez pie¢ minut po terenie ogrddka i szukajg réznych elementow
przyrody. Zapisujg ich nazwy oraz barwy na kartkach. Kazdy uczeh wykonuje ¢wiczenie
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samodzielnie. Przyktadowe zapisy, jakie mogg pojawi¢ sie w notatkach: pomaranczowy kwiat
aksamitki, zielone liscie dzikiej rdzy, szary kamyk, brazowy patyk, przeziroczysta lub
zielonkawa woda w katuzy, biaty grzyb itp. Kazdy prébuje zapisaé minimum dziesie¢
elementdéw. Jesli nazwy roslin w ogrédku nie sg znane uczniom, moga zapyta¢ o nie
nauczyciela lub po prostu wpisujg: pomaranczowy kwiat, zielony lis¢ itp.

Cwiczenie 9: Ogrédkowe pejzaze

Uczniowie siadajg na kocykach w wygodnych pozycjach i malujg kredkami lub farbkami
wybrany fragment ogrddka. Nie musi to by¢ wierne odwzorowanie krajobrazu, ale taki obraz,
jakim widzi go uczen.

Z prac robimy w klasie wystawe pt. ,Ogrédkowe pejzaze”.

Mozna takze, zamiast malowania na biatej kartce, uzy¢ kolorowanek i wsrod barw
i dZwiekdw otaczajacej przyrody wykonywac rysunek. Uzyte kolorowanki powinny koniecznie
zawierac elementy przyrody, Swietng propozycja jest ksigzka pt. ,Krajobrazy. Praktykowanie
uwaznosci przez sztuke kolorowania” Joe Brighta.

Bycie zaangazowanym w proces tworczy to bycie w chwili obecnej; malowanie lub
kolorowanie jest znakomitym éwiczeniem uwaznosci dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

Cwiczenie 10: Dary natury - co kryje sie w koszyku?

Cwiczenie to najlepiej wykonywac jesienia lub w innym dowolnym czasie, je$li mamy
do dyspozycji rézne owoce i warzywa hodowane w szklarni.

Do wiklinowego koszyka wktadamy dary natury, np. jabtko, marchew, szyszke, kasztan,
kamyk, patyk, suchy lis¢, igte sosnowa, kawatek kory lub dowolne inne elementy oferowane
przez nature. Koszyk zakrywamy sciereczka i prosimy kazdego ucznia po kolei, aby wtozyt do
niego reke, wybrat jedng rzecz bez jej wyjmowania iopisat, podajac jak najwiecej
szczegbtow.

Mozemy przygotowaé kilka koszykdw i rozdzieli¢ pomiedzy grupy, aby uczniowie mieli
jak najwiecej czasu na spokojne wykonanie ¢wiczenia.

Dziatania dodatkowe:

— Uczniowie mogg samodzielnie wymysla¢ ¢éwiczenia uwaznosci w ogrédku i nastepnie
przeprowadzac je z innymi uczniami w klasie.

— Propozycje ¢éwiczeh mozna zebra¢ i powiesi¢ w formie gazetki na szkolnym korytarzu,
tym samym zachecajac innych do ¢wiczen uwaznosci w bliskim kontakcie z przyrodg.

— Mozna zorganizowac klasowg lub szkolng impreze pt.: ,Dziel uwaznosci w ogrodzie”,
zapraszajac na nig rodzicdw lub/i inne osoby zaprzyjaznione ze szkofa.
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Zycie pod stopa

Temat: Zycie pod stopa.

Czas trwania: 3-4 godziny (czas zalezny jest od przyjetych wariantéw zajec)

Grupa wiekowa: klasy 1-3 (7-9 lat)

Cele:

1. Ksztatcenie umiejetnosci formutowania wypowiedzi tematyczne;.
2. Ksztatcenie zmystéw — wzroku i dotyku.

3. Doskonalenie umiejetnosci spostrzegawczosci i uwaznosci.

4. Wzbogacanie stownika dzieci o nazwy przymiotnikow.

Materiaty i pomoce:

biate kartki A4 (najlepiej z bloku technicznego), po jednej dla kazdego ucznia;

podkfadki do rysowania lub pisania (np. tyty blokdéw ze spinaczem do przypiecia kartki);
biate kartki A4, po jednej dla kazdego ucznia; jezeli uczniowie w zadaniu w pkt 6 beda
zapisywac swobodny tekst, a nie tylko go opowiadaé, potrzebna bedzie druga kartka;
otéwek dla kazdego dziecka i kredki, jezeli w zdaniu w pkt 5 dzieci beda rysowaty ,,obraz”
spod stopy;

aparat fotograficzny, jesli w pkt 5 robione bedg zdjecia ,,obrazéw” spod stopy;

recznik papierowy do wytarcia ndg po przejsciu sciezki sensorycznej w zadaniu 2.

Przebieg:

1.

2.

3.

Wprowadzenie

— Nauczyciel pyta:

Czy istnieje zycie pod stopg? — Uczniowie odpowiadajg, nauczyciel stucha wypowiedzi, nie

komentujgc ani nie wartosciujgc tego, co mdwig uczniowie. Po wyczerpaniu pomystéw

dzieci nauczyciel proponuje, aby to sprawdzi¢. Uczniowie na kartce A4 odrysowujg swoje

stopy, a nastepnie wycinajg w taki sposdb, aby nie przecigé kartki i wycieta stopa byta

cafa.

— Nauczyciel zaprasza dzieci do ogrodu.

Sciezka sensoryczna

— Uczniowie zdejmujg buty, ustawiajg sie w rzedzie za nauczycielem i wedrujg za nim
po ogrodzie. Nauczyciel prowadzi przez takie miejsca, aby doznania czuciowe na
stopach byty bardzo rdézne. Warto wybraé takie powierzchnie, aby dzieci mogtly
poczuc ciepto, zimno, szorstkos¢, miekkos$é, delikatnosé¢, ostros¢. Po spacerze grupa
siada w kole i dzieli sie wrazeniami, opowiadajgc co czuty stopy, ktére miejsce
w ogrodzie byto dla nich najprzyjemniejsze, a ktdre najmniej przyjemne. Po
zakonczeniu rozmowy w kole, wycieramy stopy i zaktadamy buty.

Co ukryto sie pod mojg stopa?

— Kazdy z uczniéw szuka w ogrodzie jakiego$ miejsca i na nim ktadzie wyciety przez
siebie stope. Zadaniem reszty dzieci jest odgadniecie, co kryje sie pod stopg kolegi.
Jesli mamy bardzo duzg grupe, mozemy podzieli¢ jg na zespoty i po krétkiej instrukcji,
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Zycie pod stopa

jak nalezy wykonac ¢wiczenie, przeprowadzamy je w zespotach. Na koniec prosimy,
aby kazdy zespot wybrat jedng ,,stope” z najciekawszymi obiektami ukrytymi pod nia.
Nastepnie z cafg klasg oglagdamy tylko wybrane przez zespoty miejsca.

4. Kolory pod stopg

— Zapraszamy-uczniéw do zabawy w ,Polowanie na kolory pod stopa”. Kolejne dzieci
podajg nazwe koloru, a pozostate ktadg swojg stope w takim miejscu, aby znalazt sie
pod nig wymieniony kolor. Jesli w wiekszym stopniu chcemy zaangazowaé zmyst
dotyku lub rozwija¢ stownik dzieci, ¢wiczenie to mozemy zmodyfikowa¢, proszac
dzieci, aby potozyty stope na czyms$ — mokrym, $liskim, zimnym, itp.

— Kazdy uczen otrzymuje zadanie zgromadzenia 5 kolordw pod swojg stopa. Nauczyciel
informuje, ze podczas wykonywania tego zadania nie wolno zrywac¢ roslin. Dzieci
mogy potozy¢ na papierowy stope jakies obiekty lub rozetrze¢ na niej kolor,
np. przyktadajgc kartonowg stope do Zdzbta trawy lub grudki ziemi. Po wykonaniu
pracy pokazujg jg nauczycielowi i kolegom.

5. Znajdz zycie pod stopg — obrazy w ramkach w ksztatcie stopy

Nauczyciel prosi, aby dzieci wziety kartki papieru z otworem wycietym w ksztafcie
wtasnej stopy i w ogrédku potozyty je w takim miejscu, aby znalazto sie w niej jak
najwiecej obiektéw, w tym obiekty zywe (mate zwierzeta lub rosliny). Nastepnie kazdy
uczen dokonuje ,inwentaryzacji” — na czystej kartce A4 zapisuje obiekty, ktére znalazt
w ramce. Pisze takze, ile_ich miesci sie w obrebie ,stopy”, np. mniszek lekarski - 2,
kamien - 1. Do kazdej z grupy obiektéw dopisuje okreslenia, np. kamien — twardy, zimny,
szary, ostry.

Po dokonaniu inwentaryzacji mozna zrobi¢ zdjecie ramki z ,przyrodniczg stop3”
w srodku. Po wydrukowaniu zdjeé, mozina zrobi¢ dekoracje do klasy lub umiescié
w szkolnej witrynie internetowej.

Alternatywng mozliwoscig jest wykorzystanie , papierowej stopy” uzywanej w polowaniu
na kolory. Po przewrdceniu jej na druga strone uczniowie wykonujg rysunek ,Zycie pod
stopa”, czyli odwzorowujg to, co miescito sie w obrysie ich stopy, w miejscu, w ktérym
przytozyli ramke.

6. Podsumowanie: Zycie pod stopg” — swobodny tekst
Po powrocie do sali nauczyciel zaprasza dzieci w podréz do krainy wyobrazni. Dzieci
siedzg w kregu na podtodze. Nauczyciel prosi o zamkniecie oczu i podgzanie za tym, co
bedzie méwit. Prosi, aby nie rozmawiac i komentowac.

Nauczyciel rozpoczyna opowies¢:

Usigdz wygodnie lub potdz sie, zamknij oczy. Wyobraz sobie, ze nie jestes w klasie, znow
znalaztes sie w ogrodzie. Jest ciepty dzien, storice przygrzewa, lekki wiatr muska twojg
skore. Styszysz bzyczenie owadow, szum lisci. Jest przyjemnie i mito, postanawiasz zdjgc
buty. Spacerujesz dalej na bosaka. | nagle podczas kolejnego kroku stawiasz bosq stope w
niesamowitym miejscu. Co czujesz? Czy pod twojg stopq jest cos cieptego, miekkiego,
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ostrego, a moze twardego, mokrego lub sliskiego. Nie mozesz dtuzej czekac. Z ciekawosci
odrywasz stope i zerkasz? Co pojawia sie przed twoimi oczami? Czy jest to jakies zwierze,
roslina, kamyk, mech, grudka ziemi... Zastanow sie, skqd sie to mogto tu wzigc? Czy
wyrosfo z nasiona..., a mozZe przywiat to wiatr... albo przyszto samo... co tam robito... co
stanie sie z tym pdZniej? Pomysl o tym przez chwile - jaka jest historia Zycia pod twojq
stopq (nalezy zamilkng¢ i da¢ uczniom kilka chwil na wyobrazenie sobie ,zycia pod
stopg”).
Powoli odrywasz wzrok od miejsca, w ktérym stata twoja stopa. Ogrdd zaczyna tracic
kolory i rozptywa sie. Jest niewyrazny, znika ... . Znowu jestes w klasie. Powoli otwodrz
oczy i usiqdZ z nami w kregu.
— Wariant 1 — dzieci mtodsze 7-8 lat
Po otwarciu oczu nauczyciel prosi chetne dzieci, aby opowiedziaty swoje historie.
Jezeli jest to mozliwe, moze je nagrac i umiesci¢ na szkolnej stronie internetowej lub
przygotowad dla rodzicéw audycje ,Zycie pod stopa”.
— Wariant 2 — dzieci starsze 8-9 lat, potrafigce juz pisac¢ i budowac zdania
Nauczyciel prosi, aby dzieci wziety przybory do pisania i napisaty opowiadanie ,Pod
mojg stopa”, rozpoczynajgce sie od zdania ,Wtasnie postawitem/tam stope
w ogrodzie ...”
Po stworzeniu opowiadan, mozemy je wyda¢ w postaci ksigzki dla rodzicéw lub
zamiesci¢ na szkolnej stronie internetowe;j.
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Detektywi w ogrdodku. Poznajemy czesci roslin

Temat: Detektywi w ogrédku. Poznajemy czesci roslin.

Czas trwania: 3 godziny
Grupa wiekowa: klasy 1-3 (7-9 lat)

Cele:
5. Poznanie nazw czesci roslin w jezyku polskim i angielskim.
6. Poznanie gatunkéw roslin rosngcych w ogrodzie.

Materiaty i pomoce:

— kartki z nazwami czesci roslin do przyczepienia na roslinach (tyle kartek, ilu uczniéw w klasie,
w zaleznosci od liczebnosci grupy kazda nazwa czesci roslin powtarza sie kilkakrotnie, warto
je wydrukowad na nieco sztywniejszych kartkach) — zatgcznik 1;

— kartki z obrazkami przedstawiajgcymi czesci roslin (tyle obrazkdw, ilu ucznidw w klasie,
obrazki bedg sie powtarzaé) — zatacznik 2;

— podktadki do rysowania (np. tyty blokéw ze spinaczem do przypiecia kartki);

— kartki do rysowania;

— oféwek dla kazdego dziecka i kredki;

— spinacze, masa mocujgca, np. blue tack;

— odznaki, Ogrédkowy detektyw” (zatgcznik 3).

Istotne uwagi do realizacji: Ze wzgledu na mozliwosci obserwacji wybrane zostaty do nazywania
i utrwalania w jezyku angielskim naziemne czesci rosliny. Nauczyciel w dogodnym dla siebie
momencie powinien wspomniec o tym, ze rosliny majg takze czes¢ podziemna, moze tez wprowadzi¢
angielska nazwe korzenia ,root”.

Przebieg:
1. Przygotowania
Nauczyciel w ogrédku szkolnym umieszcza na roslinach, w miejscach zgodnych z opisem,
angielskie stowa oznaczajgce czesci rosliny (zatacznik 1). W zaleznosci od pory roku
niektérych nazw nie bedzie mozna uzy¢ np.: ,pak”, jesli zajecia odbywaja sie jesienig (Do
umieszczenia kartek przydatne mogg by¢ spinacze lub masa mocujgca typu blu-tack):

todyga stem
pien trunk
gataz branch
lis¢ leaf
kwiat flower
owoc fruit
pak bud

2. Wielkie poszukiwania — zadanie 1
Nauczyciel zaprasza dzieci do zabawy w angielskich detektywdéw. Rozdaje uczniom obrazki
z czeSciami roslin (zatgcznik 2), kazdy z uczniéw otrzymuje jeden obrazek i nazywa go po
polsku.
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Detektywi w ogrdodku. Poznajemy czesci roslin

Nauczyciel wychodzi z uczniami do ogrodka i przedstawia zadanie:

Dzielni detektywi, waszym zadaniem jest odkryc¢ i zapamietaé angielskie nazwy czesci
roslin. Cata roslina w jezyku angielskim to ,plant”. Nazwy oznaczajqce czesci roslin
ukrytem wsrod zieleni w naszym ogrodzie. Prosze, aby kazdy z was odszukat nazwe czesci
rosliny, ktorqg ma na obrazku i zapisat jg obok obrazka. To jest wasze pierwsze zadanie.
Nie zabierajcie karteczek z nazwami. Niech zostang na swoim miejscu. Po wykonaniu
zadnia wrdccie do mnie. Pamietajcie, ze musicie po ogrodku poruszac sie spokojnie, gdyz
jest on mieszkaniem wielu roslin i zwierzgt, my jestesmy w nim gosémi.

Po wykonaniu zadania uczniowie wracajg i dobierajg sie w grupy zgodnie z tym, jaki
otrzymali obrazek. Poréwnujg podpisy. Gdy podpisy réznig sie w grupie nauczyciel
rozstrzyga i dokonuje korekty, tam, gdzie jest to potrzebne.

Grupy kolejno prezentujg swoje obrazki, a nauczyciel podaje nazwe np. , bud”. Wszyscy
uczniowie gto$no jg powtarzajg. Po prezentacji cztonkowie grupy oddajg swoje podpisane
kartki nauczycielowi.

Nauczyciel losowo pokazuje kartki otrzymane od dzieci i prosi o chéralne nazwanie czesci
rosliny, powtarza to dziatanie kilkukrotnie, tak aby uczniowie zapamietali nazwy.

3. Wielkie poszukiwania — zadanie 2

Na znak dany przez nauczyciela (np. klasniecie w dionie lub hasto ,plant”) uczniowie
ruszajg w poszukiwaniu uprzednio schowanych kartek z nazwami czesci roslin. Tym
razem kazdy detektyw ma za zadanie dostrzec i zebra¢ ich jak najwiecej. Po powrocie
kazde dziecko odczytuje nazwy z kartek, ktére udato mu sie odnalezé. Mozna takze
wybra¢ Najlepszego Detektywa - mistrza spostrzegawczosci — dziecko, ktore znalazto
najwiecej kartek.

Zabawe warto powtdrzy¢. Dzielimy klase na dwa zespoty. Jeden ukrywa kartki w ogrodzie
zgodnie z opisem na nich sie znajdujgcym, np. ,leaf” przy lisciu. Drugi zespét ich szuka
w ustalonym czasie, np. przez 2 minuty. PdZniej role sie odwracaja.

Po zakonczeniu zabawy nauczyciel zbiera wszystkie kartki. Nastepnie wybrany uczen
losuje jedng kartke z nazwg, odczytuje jg, a reszta dzieci ma za zadnie dotkngé w ogrodzie
wtasciwe] czesci rosliny. Zabawe powtarzamy kilka razy, tak aby pojawity sie wszystkie
nazwy.

4. Wszystkie czesci rosliny — zadanie 3

5.

Nauczyciel podkresla, ze detektywi poza szukaniem informacji musza takze umiec je
analizowa¢ oraz ze sobg wspodtpracowaé. Przedstawia im wiec nastepne zadanie.
Uczniowie losujg kartki z angielskimi nazwami czesci roslin (jesli sg to dzieci mtodsze lub
majace trudnos¢ w opanowywaniu nazw angielskich, mozna uzy¢ kartek z rysunkami
i podpisami wykonanymi przez dzieci). Zadaniem detektywdw jest dobraé sie w takie
grupy, aby z posiadanych czesci rosliny mozna byto stworzy¢ kompletng rosline, np.: leaf,
stem, flower. Po zakorczeniu zadania grupy sprawdzajg sobie nawzajem poprawnosc
wykonania zadania.

Kazda grupa wybiera jedng rosline w ogrodzie i uktada swoje kartki przy odpowiednich jej
czeSciach. Po utozeniu kartek przez wszystkie grupy cata klasa przechodzi od jednej
oznaczonej rosliny do nastepnej. Przy kazdej z nich grupa, ktéra dokonywata oznaczen
pokazuje i nazywa czesci rosliny.

»Portret” mojej rosliny
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Detektywi w ogrdodku. Poznajemy czesci roslin

Dobry detektyw umie uwaznie obserwowaé obiekty, a pdzniej potrafi je jak najwierniej
zaprezentowac. Nauczyciel prosi wiec dzieci, aby jeszcze raz przeszty przez ogrdd, uwaznie
przyjrzaty sie roslinom, wybraty jedng, ktdra zaciekawita ich, spodobata sie im i narysowaty jej
doktadny ,portret”. Po wybraniu obiektu uczniowie otrzymujg od nauczyciela podktadki
i kartki, kazde dziecko siada obok wybranej przez siebie rosliny, rysuje jg i podpisuje jej czesci
(lub nakleja podpisy).

Opis rosliny

Po powrocie do sali uczniowie w atlasach roslin lub sieci internetowej wyszukuja nazwe
swojej rosliny. Mogg skorzystaé z aplikacji, pozwalajgcych rozpoznac rosline na podstawie
zdjecia, np. PictureThis — Plant Identifier. Na podstawie wykonanego rysunku dokonuj3 jej
prostego ustnego opisu w jezyku angielskim, uzywajac poznanych nazw czesci rosliny.
Zadanie to jest przeznaczone dla uczniéw klasy Il i lll. Dzieci moga takze wykona¢ pisemny
opis rosliny, dotgczajgc go do rysunku. Pierwszaki na swoim rysunku pokazujg czesci rosliny
i je nazywaja.

Podsumowanie zajec

Nauczyciel dokonuje oceny pracy uczniéw i wrecza im do wklejenia do zeszytu odznake
,0grodkowy detektyw” (zatgcznik 3).

Dziatania dodatkowe (propozycje):

1.
2.

Rosliny w naszym ogrodzie — szkolna wystawa prac ucznidw.

Guess, what is this? — prezentacja roslin ze szkolnego ogrddka przygotowana dla rodzicow
lub kolegdw z innej klasy.

Na tablicy umieszczamy obrazki wykonane przez uczniéw. Zaproszeni goscie na ich podstawie
probujg podaé nazwy roslin rosngcych w szkolnym ogrodzie.

Wybrani uczniowie, nie ujawniajgc swojego rysunku na tablicy, opisujg prostymi okresleniami
w jezyku angielskim swoja rosline, np. kolor jej kwiatow, wielkosé, ksztatt lisci. Goscie prébuja
na podstawie opisu wskazac jg na tablicy.

Zaproszonych gosci zapraszamy do ogrédka szkolnego, kazdemu z nich wreczamy
przygotowany rysunek. Zadaniem goscia jest odszukanie rodliny, ktérej rysunek
trzymajg w reku.

Loteryjka czesci roslin

Rozktadamy na podtodze kartki z nazwami czesci roslin, tak, ze nazwa jest zakryta. Grupy
kolejno odkrywajg kartki i mogg je wzig¢, jesli danej nazwy nie majg juz w swoim zestawie.
Wygrywa zespot, ktéry jako pierwszy skompletuje wszystkie czesci rosliny.

Guess, what is missing?

Nauczyciel wiesza na tablicy nazwy czesci roslin w taki sposéb, ze tworzg one kompletng
rosline. Uczniowie zamykajg oczy, a on zabiera jedng nazwe. Zadaniem dzieci jest powiedzie¢,
czego brakuje.
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Detektywi w ogrdodku. Poznajemy czesci roslin

Zatacznik 1
stem stem stem stem
trunk trunk trunk trunk
branch branch branch branch
leaf leaf leaf leaf
flower flower flower flower
fruit fruit fruit fruit
bud bud bud bud
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Detektywi w ogrdodku. Poznajemy czesci roslin

Zatacznik 2
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Zatacznik 3

Detektywi w ogrdodku. Poznajemy czesci roslin

Ogrédkowy Detektyw!

Ogrédkowy Detektyw!

Ogroédkowy Detektyw!

To witasnie ty!

To witasnie ty!

To witasnie ty!

Ogrédkowy Detektyw!

Ogrédkowy Detektyw!

Ogrédkowy Detektyw!

To witasnie ty!

To witasnie ty!

To witasnie ty!

Ogrédkowy Detektyw!

Ogrédkowy Detektyw!

Ogrédkowy Detektyw!

To witasnie ty!

To witasnie ty!

To witasnie ty!

Ogrodkowy Detektyw!

Ogrodkowy Detektyw!

Ogrodkowy Detektyw!

To wiasnie ty!

To wiasnie ty!

To wiasnie ty!
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Mali ogrodnicy

Temat: Mali ogrodnicy!

Czas trwania: 4-5 godzin (czas zalezny jest od przyjetych wariantéw zajec)

Grupa wiekowa: klasy 1-4 (7-9 lat)

Cele:

1. Wprowadzenie angielskiego stownictwa zwigzanego z ogrodem i pracami
ogrodniczymi.

2. Ksztatcenie umiejetnosci wykonywania prac ogrodniczych, przy uzyciu prostych
narzedzi, tj. grabienie, kopanie, przygotowanie ziemi do siania i sadzenia,
podlewanie.

3. Poznanie nazw narzedzi stuzgcych do prac ogrodniczych.

Materiaty i pomoce:

narzedzia i akcesoria ogrodnicze: konewka, waz ogrodowy, topata, pazurki, szpadelek,
motyczka, widetki ogrodowe, grabie, taczki, nasiona, sadzonki, rekawiczki (co najmniej
tyle par, ile bedzie potrzebne do pracy w ogrdodku);

kartki formatu A5 z literami tworzgcymi napis ,,Gardening” — kazda litera
wydrukowana/napisana na osobnej kartce;

kartki formatu A5 z zapisanymi nazwami czynnosci wykonywanych w ogrodzie oraz
zwigzanych z nim przedmiotéw badz roslin (na jednej kartce znajduje sie jeden napis,
umieszczony na dole strony, w taki sposéb, aby pozostato miejsce na jego zilustrowanie).
Napisow jest tyle, ile dzieci w klasie;

podkfadki do rysowania (np. sztywny karton formatu A4 ze spinaczem do bielizny);
materiaty do wykonania plakatu , Gardening” — duzy arkusz papieru — kartonu formatu
A1l (tyle arkuszy, ile grup wykonujgcych plakat), kolorowe magazyny, gazetki reklamowe,
papier kolorowy, kleje, nozyczki, flamastry, otéwki, dtugopisy, itp.

Istotne uwagi do realizacji: Zajecia najlepiej jest przeprowadzi¢ wczesng wiosng, kiedy prac

ogrodkowych réznego rodzaju jest najwiecej.

Przebieg:

1.

Wprowadzenie - Co oznacza stowo ,,gardening”?

Nauczyciel zaprasza klase do ogrodu, rozktada na trawie litery napisu GARDENING.
Zadaniem grupy jest utozenie z niego catego stowa. W razie potrzeby udziela wskazéwek,
np. méwigc dzieciom, ktéra litera powinna by¢ pierwsza, ostatnia, w Srodku.

Po odstonieciu napisu nauczyciel pyta dzieci, co to stowo moze oznaczaé. Dzieci w parach
zastanawiajg sie nad odpowiedzig i zapisujq j3.

Kalambury — wprowadzenie angielskich nazw prac w ogrodzie

Nauczyciel informuje, ze przygotowat zabawe w kalambury, aby pomdéc w odgadnieciu
znaczenia stowa ,gardening” lub tez potwierdzi¢, ze pomyst ucznidw na znaczenie tego
stowa byt dobry. Wybrane dzieci prezentujg pozostatej grupie czynnos$é¢ podang im na

e
World,
in;
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Mali ogrodnicy

ucho przez nauczyciela, a grupa zgaduje o jaka czynno$¢ chodzi. Dodatkowo mozna
wprowadzi¢ do zabawy nazwy przedmiotéw lub roslin zwigzanych z uprawianiem
ogrodu, ktére wzbogacg stownictwo dzieci i pomogg odgadnac znaczenie stowa
»gardening”.

Nauczyciel prosi o zaprezentowanie nastepujgcych czynnosci i rzeczy:

grabié —to rake nasiona — seeds

kopa¢ —to dig trawa —grass

podlewac — to water drzewo —tree

sia¢ —to plant seeds doniczka — plant pot
sadzi¢ — to plant kwiaty — flowers

pieli¢ — to weed ziemia (ogrodowa) - soil

Po prawidtowym odgadnieciu nauczyciel powtarza i zapisuje angielskie stowa
w widocznym dla wszystkich miejscu.

Prace w ogrodzie — utrwalenie nazw czynnosci zwigzanych z uprawg ogrodu

— Po zakonczeniu zabawy w kalambury, a takze po zapisaniu i powtdrzeniu wszystkich
nazw czynnosci i rzeczy nauczyciel prosi, aby pary zweryfikowaty swoje pomysty na
znaczenie stowa ,gardening”. Potwierdza, Zze oznacza ono uprawianie ogrodu.
Rozdaje dzieciom kartki z nazwami czynnosci i rzeczy zwigzanymi z ogrodem i prosi
o wykonanie do nich rysunku. Kazde dziecko ma jedng kartke z nazwa czynnosci
i jedng kartke z nazwa rzeczy. Po wykonaniu zadania nauczyciel zbiera rysunki, sktada
w stosik i, odkrywajac kolejno, czyta nazwe, a dzieci przedstawiajg gestami znaczenie
sfowa.

= Nauczyciel uktada na trawie po jednej ilustracji czynnosci lub rzeczy. Prosi dzieci
o0 zamkniecie oczu, zabiera jedng kartke i zadaje pytanie: ,,What is missing?”.
Zadaniem dzieci jest powiedzenie, czego brakuje. Zabawe nalezy powtdrzyc
kilkakrotnie. Mozna ponadto wprowadzaé rézne modyfikacje — zabieraé¢ wiecej niz
jedng kartke, zamieniaé kartki miejscami (wtedy zadajemy pytanie ,What is
changed?”.

Uwaga: Jesli poziom zrozumienia jezyka angielskiego u dzieci jest niski, stosujemy system

dualny tzn.: najpierw zadajemy pytanie po angielsku ,What is missing?”, a pdzniej

podajemy jego tftumaczenie.

Jesli grupa, z ktorg pracujemy ma tendencje do szybkiego rozpraszania sie, z trudnoscig
skupia uwage, warto rozwazy¢ przeprowadzenie tej czesci scenariusza w klasie. Ponizej
znajduje sie propozycja wprowadzenia do tematu w klasie:

— Nauczyciel wiesza na tablicy kartki z literami tworzgcymi stowo GARDENING. Kartki
powieszone sg w taki sposdb, ze litery odwrdcone sg do tablicy. Napisu nie widac.
Zaprasza uczniow do odgadniecia, jaki napis kryje sie pod karteczkami. Proponuje
rywalizacje — on kontra klasa. Jesli dzieci odgadng/odstonig caty napis w najwyzej
12 prébach, to wygrajg, jesli im sie to nie uda, zwyciezy nauczyciel. Nauczyciel rysuje
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Mali ogrodnicy

12 kotek na tablicy (liczba proéb). Uczniowie podaja litery. Jesli litera znajduje sie
W napisie na tablicy, nauczyciel odstania jg. Po kazdym podaniu litery przez uczniow
nauczyciel zmazuje jedno kétko z tablicy. Uczniowie wygraja rywalizacje, jesli
odgadng napis przez zmazaniem wszystkich két przez nauczyciela.

Czego potrzebuje nasz ogrod? — mali ogrodnicy na start.

Nauczyciel daje uczniom czas na swobodny spacer i ustalenie, czy te czynnos¢, ktéra
uczen ilustrowat na kartce powinnismy lub moglibysmy wykona¢ w naszym ogrodzie.
Uczniowie przechadzajg sie indywidualnie lub w grupach, skupiajgcych wszystkie osoby
z ilustracjami tej samej czynnosci ogrodniczej.

Po zakonczeniu ogladu ogrodu dzieci dzielg sie pomystami, uzasadniajgc swojg opinie na
temat kierunku rozwoju ogrédka. Spacerujgc od miejsca do miejsca, wspdlnie
z nauczycielem decydujg, ktére prace nalezy wykonaé, jakie rosliny chciatyby wysia¢ lub
zasadzic.

Narzedzia ogrodnicze

Nauczyciel gromadzi w jednym miejscu: konewke (wagz ogrodowy), topate, grabie
ogrodowe, motyczke, widetki, szpadelek, rekawiczki, taczki, sadzonki, nasiona. Prosi, aby
dzieci stanety w kregu i potozyty swojg kartke przy tym przedmiocie, ktéry ich zdaniem
potrzebny jest do wykonania ich czynnosci. Nauczyciel (mozna tez zaprosi¢ rodzica,
dziadka lub znajomego ogrodnika) weryfikuje decyzje dzieci i prezentuje, jak uzywad
poszczegblnych narzedzi. Szczegdlng uwage zwraca na to, ze prace ogrodnicze nalezy
wykonywa¢ w rekawiczkach ze wzgledu na kontakt z ziemig i mozliwos¢ skaleczenia sie.
Najprawdopodobniej dzieci szybko zauwazg, ze do niektdrych czynnosci potrzebnych jest
wiecej narzedzi.

Prace w ogréodku — test matego ogrodnika

Uwaga: Do pomocy w realizacji tej czesci zaje¢ warto zaprosi¢ starszych kolegdw,
dziadkow, rodzicow, ktdrzy wystgpiqg w roli tutorow oraz uwzgledni¢ prace ogrodowe,
ktore zostaty wybrane przez dzieci podczas obchodu ogrddka.

Nauczyciel zwraca uwage uczniéw na to, ze uprawianie ogrodka wymaga prawidtowego
wykonywania wszystkich prac ogrodniczych. Dzieli klase na kilkuosobowe zespoty. Kazdy
z nich otrzymuje opiekuna, z ktéorym wykonuje w wyznaczonym miejscu ogrodu
nastepujace prace:

- kopanie grzadek,

- sadzenie lub sianie

- podlewanie

- pielenie

- grabienie — sprzagtanie ogrédka

Przed wykonaniem kazdej czynnosci opiekun wyjasnia jg i prezentuje, nadzoruje prace
dzieci, dbajac o to, aby wszyscy mali ogrodnicy mieli szanse wtgczy¢ sie do pracy.
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Mali ogrodnicy

Jezeli niemozliwe bedzie zaproszenie tutoréw, nauczyciel wybiera jedng z czynnosci
ogrodowej, np. grabienie, i wskazuje dzieci do jej wykonania. W miare mozliwosci dzieci
zmieniajg sie, tak aby kazdy mogt spréobowaé. Po wykonaniu jednej czynnosci wybiera
nastepna, np. sianie wybranych roslin.

Uwaga: Po wykonaniu tych prac nalezy podjgc decyzje, w jaki sposob ogrddek bedzie
utrzymywany (np. dyzury matych ogrodnikéw, rodzin, przekazanie pod opieke ogrodu
starszym kolegom np. z kétka przyrodniczego).

7. Plakat ,,Gardening”
Uczniowie w grupach przygotowuja plakat — kolaz pt. ,Gardening”. Ich zadaniem jest
umieszczenie na nim jak najwiecej rzeczy zwigzanych z pracami ogrodowymi. Do
wykonania zadania mogg wykorzysta¢ gazetki reklamowe, czasopisma oraz wzbogacic
swojg prace rysunkami, uzy¢ kartek z ilustracjami czynnosci wykonywanych w ogrodzie.

Dziatania dodatkowe (propozycje):

1. Wycieczka do sgsiedzkich ogrédkéow — oglad roslin, wywiad z wtascicielem.

2. Wizyta w sklepie ogrodniczym - wywiad ze sprzedawcy. Ogladanie narzedzi
ogrodniczych, sadzonek, nasion. Zakup nasion i sadzonek do ogrddka.

3. Wprowadzenie angielskich nazw narzedzi ogrodniczych i akcesoriéw potrzebnych do
pracy w ogrodzie np.: watering can, shovel, rake, hoe, garden trowel, garden fork,
garden gloves, wheelbarrow. Bezptatne kliparty przydatne do realizacji tego tematu
znajduje sie na stronie: https://www.mycutegraphics.com/graphics/garden-images.html
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Ogréd w czterech porach roku

Temat: Ogrod w czterech porach roku

Czas trwania: projekt catoroczny, obejmujacy co najmniej 20 — 30 h zajec
Grupa wiekowa: klasy 2-5 (8-11 lat)

Cele:
1. Doskonalenie umiejetnosci prowadzenia obserwacji i poznawania przyrody za
pomocga réznych zmystow.
2. Wdrazanie do systematycznych obserwaciji.
3. Ksztatcenie umiejetnosci dokumentowania obserwacji i wykonywania notatek.
4. Dostrzeganie zmian zachodzacych w przyrodzie w zwigzku ze zmianami pér roku.

Materiaty i pomoce:

— zdjecia, najlepiej przestawiajace podobne lub to samo miejsce (np. ulice, park, las)
w czterech porach roku; mtodszym dzieciom mozna zaproponowaé pokolorowanie
rysunku przedstawiajgcego krajobraz w réznych porach roku;

— materiaty do wykonania lapbooka (okftadki z segregatordw, kolorowe kartki, szablony do
wykonania kieszonek, kleje, nozyczki, kredki, flamastry);

— Strony przydatne w przygotowaniu lapbooka:
https://appletasticlearning.com/2015/03/17/how-to-make-lap-book/
https://kreatywnapedagogika.wordpress.com/2017/02/28/lapbook-dla-kazdego/
https://www.teacherspayteachers.com/Product/Interactive-Notebook-Templates-FREE-
Sampler-Pack-9-Templates-1236067

— materiaty i przyrzady przydatne w dokumentowaniu zmian zachodzgcych w ogrodzie:

* podkfadki do rysowania lub pisania (np. tyly blokéw ze spinaczem do przypiecia
kartki),

* przybory do pisania, rysowania,

* biate kartki ksero formatu A4,

* lupy,

* aparat do robienia zdje¢,

* telefon z aplikacja do rozpoznawania roslin, np. ,Atlas roslin”, ,Czyj to lis¢”,
»PlantSnap” itp.

* putapki obserwacyjne na owady,

— sytuacyjny plan ogrodu przygotowany przez uczniéw.

Istotne uwagi do realizacji: Najlepszym momentem na rozpoczecie projektu jest wrzesien,
gdyz wtedy projekt ma szanse zamkniecia sie w jednym roku szkolnym. W scenariuszu
zaproponowano cykliczne obserwacje przyrody na wybranych powierzchniach ogrodu
w kolejnych porach roku, realizowane wedtug tego samego schematu. Ponadto dla kazdej
z pér roku zaproponowano po jednym dodatkowym zajeciu, ktdre wykorzystuje unikalny
moment cyklu rocznego w przyrodzie. Wczesng wiosng bedzie to rozpoznawanie drzew po
pakach, latem skupimy sie na kolorach i zapachach, jesienig na lisciach, a zimg na tropach
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Ogrod w czterech porach roku

zwierzagt w ogrodzie. Do kazdej z tych propozycji zaplanowano odrebny zestaw celéw,

materiatdw i pomocy.

Przebieg:

1.

Wprowadzenie

Nauczyciel wiesza na tablicy ilustracje przedstawiajgce ten sam lub podobny krajobraz
w czterech porach roku (mtodsi uczniowie mogg pokolorowac kolorowanke i mie¢ jg na
blacie przed sobg). Nastepnie uczniowie — indywidualnie lub w grupach — szukajg réznic
i podobienstw miedzy ilustracjami.

Po podsumowaniu spostrzezen nauczyciel prosi ucznidw, zeby zastanowili sie, w jaki
sposéb ogrdéd szkolny zmienia sie wraz ze zmianami pér roku.

Nauczyciel dzieli klase na zespoty, kazdy z nich zapisuje na kartce swoje pomysty na to,
w jaki sposéb nasz ogréd lub otoczenie szkoty zmienia sie w kolejnych porach roku. Po
sporzadzeniu notatek kazdy zespot zapisuje na kartce date i sktad zespotu. Bardzo wazne
jest, aby nauczyciel zebrat i zachowat kartki. Bedg potrzebne na zakornczenie projektu.
Nauczyciel proponuje uczniom realizacje catorocznego projektu ,Ogréd w czterech
porach roku”.

Projekt polega na systematycznej obserwacji ogrodu zgodnie z przygotowanymi przez
nauczyciela wskazéwkami. Kazdy uczen bedzie obserwowat wybrany fragment ogrodu
(nie wiekszy niz kwadrat o boku rownym wzrostowi dziecka).

Swoje obserwacje uczniowie bedg umieszcza¢ w lapbooku zatytutowanym ,0Ogréd
w czterech porach roku”.

Wyijscie do ogrodu — okreslenie miejsc (symbolicznych , kwadratéw”) do obserwacji
Nauczyciel wraz z uczniami przygotowuje sytuacyjny plan ogrodu. Mtodsze dzieci wraz
z nauczycielem sporzadzajg rysunek - obrys ogrodu z zaznaczonymi charakterystycznymi
punktami, takimi jak np. krzewy, drzewa, rabaty lub elementy przyrody nieozywionej.
Starsi uczniowie mogg podczas lekcji matematyki przygotowac doktadnie zwymiarowany
plan z zaznaczong lokalizacjg punktéw charakterystycznych.

Uczniowie wraz z nauczycielem wybierajg w ogrodzie swoje kwadraty do prowadzenia
obserwacji (tyle miejsc, ilu ucznidw). Zaznaczajg je na przygotowanym planie, wpisujac
w tym miejscu imie dziecka. Mozna tez zrobi¢ dziecku zdjecie w przypisanym do niego
kwadracie.

Wskazowka: Przy licznej grupie lub niewielkim ogrédku mozna do jednego kwadratu
przypisa¢ po dwoje dzieci.

Lapbook — mdj pamietnik (dla starszych uczniéw — dziennik) z obserwacji

Prosimy uczniow o przygotowanie lapbooka. Jesli dzieci nigdy nie korzystaty z tej metody
gromadzenia informacji, warto pokaza¢ im przyktady lapbookdw. Nastepnie kazde
z dzieci przygotowuje swdj lapbook. Umieszcza w nim pierwsze informacje
o obserwowanym kwadracie (zakres i ilos¢ tych informacji zalezy od ucznia).

Omdwienie zadan obserwacyjnych
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Nauczyciel informuje dzieci, ze ogrdod bedziemy obserwowac, co najmniej 4 razy — raz
w kazdej porze roku. Tym niemniej, jesli uczniowie chcieliby wychodzi¢ i gromadzi¢
informacje o swoim kwadracie czesciej, warto podazy¢ za tg potrzebg dzieci.

Informuje takze, ze kazdy uczen otrzyma ,Karte obserwacji ogrodu”, ktéra zawiera
zestaw polecen do wykonania w wybranym miejscu ogrodu.

Nauczyciel prezentuje karte (zatacznik nr 1), omawia znajdujgce sie na niej zadania
i przyrzady, stuzgce wykonaniu zawartych na karcie zadan.

Wskazéwka: Przyrzady warto zademonstrowa¢ w sali, a potem powtdrnie w szkolnym
ogrodzie.

5. Obserwacje w czterech porach roku
Nauczyciel zgodnie z przygotowanym, uzgodnionym z dzie¢mi grafikiem, organizuje na
przestrzeni catego roku szkolnego zajecia badawczo-obserwacyjne w ogrodzie.
Kazdorazowo, po powrocie do sali uczniowie pracujg ze swoimi lapbookami. Po kazdej
wizycie dobrze jest podsumowad jg w kregu, proszac uczniow o pokazanie ich
najnowszych wpiséw, podzielnie sie tym, co ich zdziwito, zaciekawito, rozweselito,
zasmucito, czego nowego dowiedzieli sie 0 swoim miejscu w ogrodzie.

6. Tajemnice czterech pér roku
Otaczajagca nas przyroda zmienia sie w rytmie pér roku. Warto to wykorzystad,
przeprowadzajgc w trakcie realizacji catorocznego projektu cztery dodatkowe lekcje
Scisle zwigzane z kazdg z nich.
Dzieki temu uczniowie zauwazg, ze kazda z por roku niesie za sobg inne mozliwosci
prowadzenia interesujgcych obserwacji przyrodniczych.
Na koricu scenariusza zaproponowano zestaw czterech zaje¢ do przeprowadzenia, po
jednym w kazdej porze roku.

7. Podsumowanie projektu
Po zakonczeniu cyklu czterech pér roku w ogrodzie uczniowie wedtug klucza przyjetego
przez nauczyciela prezentujg swoje lapbooki.
Nastepnie nauczyciel rozdaje kartki z pomystami dzieci na to, w jaki sposéb zmienia sie
ogrdod w czterech porach roku, przygotowane przez nie na poczatku realizacji projektu.
Uczniowie konfrontujg swoje wczesniejsze zapisy z wiedzg zdobytg w trakcie projektu -
na drugiej kartce zapisujg to, czego dowiedzieli sie podczas jego realizacji.

Propozycje dziatarn dodatkowych:
1. Nagrywanie filmu, z komentarzem dzieciecym ,Cztery pory roku w szkolnym
ogrodzie”.
Przygotowanie wystawy lapbookdw i oprowadzenie po niej kolegdw z innych klas.
3. Zaproszenie rodzicow na herbate w ogrodzie, podczas ktérej kazde z dzieci opowie
ciekawostke o obserwowanym przez siebie miejscu.
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Zatacznik 1
,0grod w czterech porach roku” — karta obserwaciji

Data obserwacji: ...cccceeveeveverenrrercnnen Imie i nazwisko obserwatora: .......ccccceceieivivininecnecneene.

Opis miejsca oraz rysunek lub zdjecie Elementy przyrody nieozywionej

Liczba i rodzaj elementow:

Opis jednego z nich

Pogoda Gleba
Temperatura powietrza: Barwa:
Wyglad:

Zachmurzenie:

Opady: Konsystencja:

Rosliny Zwierzeta

Liczba i nazwa zaobserwowanych roslin: Liczba i nazwa zaobserwowanych zwierzat:
Wyglad dwdch wybranych roslin: Wyglad i zachowanie wybranego zwierzecia:
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Zestaw czterech scenariuszy do przeprowadzenia po jednym w kazdej porze roku

Temat 1: Barwy jesieni

Termin realizacji: wrzesien - pazdziernik

Czas trwania: 1 h

Grupa wiekowa: klasy 2-5 (8-11 lat)

Cele:

1.
2.

Poznanie barwnikdw kryjacych sie w jesiennych lisciach.
Ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia badan przyrodniczych i formufowania
whnioskow.

Materiaty i pomoce:

liScie zebrane w ogrodzie/sadzie/parku;
mozdzierze z ttuczkiem;

probdéwki lub mate stoiczki;

aceton;

pipety.

Przebieg:

1. Nauczyciel wychodzi z uczniami do ogrodu, sadu lub parku. Lekcja zaczyna sie od

przypomnienia lub wprowadzenia (jesli jeszcze temat nie byt przerabiany), czym jest

fotosynteza.

Nauczyciel wyjasnia, ze rosliny produkujg niezbedny w procesie fotosyntezy zielony

barwnik - chlorofil, dzieki ktéremu rosliny przy wykorzystaniu wody i $wiatta produkujg

samodzielnie pokarm. Kiedy nadchodzi zima chlorofil stopniowo zanika w lisciach,

ustepujac miejsca innym barwnikom. Miedzy innymi w ten sposdb drzewo przygotowuje

sie na zaprzestanie procesu fotosyntezy. Kolejnym etapem jest zrzucenie lisci i w koncu

przejscie w spoczynek zimowy.

Jakie barwniki spotykamy w jesiennych lisciach?

karotenoidy (te same barwniki nadajg pomaranczowy kolor ~marchewce)
sprawiaja, ze licie stajg sie z6tte, pomaranczowe lub bragzowe, Kiedyjesienig chlorofil
stopniowo zanika, uwidaczniajg sie wtasnie te barwnjki, ktérych wczesniej nie byto
widaé pod ostong chlorofilu.

antocyjany — produkowane sg dopiero jesienig i chronig rosline przed zmarznieciem,
dzieki temu liscie produkujace te barwniki dtuzej nie spadajg z drzewas

chlorofil — przez caty rok produkowany jest przez igty, czyli liscie drzew iglastych (za
wyjatkiem modrzewia, ktory zrzuca igty na zime), gdyz drzewa te prowadzg proces
fotosyntezy przez caty rok.
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2. Uczniowie zbieraja najtadniejsze okazy lisci o rdznych barwach: czerwone, zétte,
pomaranczowe i zielone (z drzew i krzewdw iglastych), najlepiej po kilka sztuk kazdego
gatunku.

3. Po powrocie do klasy nalezy dokftadnie umyc¢ liscie, tak aby brud nie zanieczyscit
ekstrahowanych barwnikdéw; mozna takze poobrywac fragmenty lisci przebarwionych lub
zniszczonych.

4. Ekstrahowanie barwnikdéw:

Przebieg ekstrakcji:

1) Rwiemy liscie na mate kawateczki w takiej ilosci, aby zapetnié¢ pét mozdzierza.

2) Wlewamy 10 ml acetonu (lub wiecej, jesli mamy duzy mozdzierz).

3) Mocno rozcieramy liScie w mozdzierzu przez okoto 3 minuty (jesli barwniki nie
uwalniajg sie lub dodaliémy za duzo lisci, mozna dola¢ wiecej acetonu i diuzej
rozcierac).

4) Kiedy aceton intensywnie sie zabarwi, pobieramy pipetg wyekstrahowany barwnik
i wlewamy do probdwki lub stoiczka.

5) Czynnos¢ powtarzamy z lis¢mi kazdej barwy.

6) Stoiczki z barwnikami stawiamy na lisciach z drzew tego samego gatunku, jak te,
z ktorych uczniowie wyciggneli barwnik, i poréwnujemy z zabarwieniem liscia.

-
\ﬁ
N ) |
Rozcieranie w moZdzierzu kawatkow liscia zmieszanego z acetonem,

fot. Katarzyna Komisarz e
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Pobieranie wyekstrahowanego
barwnika za pomocgq pipety,
fot. Katarzyna Komisarz

Wyekstrahowane barwniki. Kolejno od lewej: chlorofil z igiet swierka, karotenoidy z lisci jabtoni,
karotenoidy z lisci lipy, antocyjany z lisci winobluszczu, fot. Katarzyna Komisarz

5. Na zakoniczenie zajec¢ szczelnie zamkniete stoiczki z barwnikami mozna ustawi¢ w kaciku
jesieni jako element ekspozycji. Aby polepszy¢ efekt wizualny, pod stoiczki lub obok nich
ktadziemy liscie tego samego gatunku jak te, z ktérych byt ekstrahowany barwnik oraz
doczepiamy tabliczki z nazwg gatunku rosliny i nazwg barwnika.

_®
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Temat 2: W poszukiwaniu tropow s3asiadow z naszego ogrédka

Termin realizacji: grudzien — luty, w zaleznosci od obecnosci swiezej pokrywy $nieznej
Czas trwania: 1 h
Grupa wiekowa: 2-5 (8-11 lat)
Cele:
1. Zapoznanie sie z metodg rozrdzniania gatunkéw zwierzat po pozostawianych przez

nie tropach.
2. Ksztattowanie umiejetnosci obserwacji przyrodniczych.

Materiaty i pomoce:
— plansza z tropami zwierzat (zatacznik 1) lub wybrana literatura, np.:
e Slady i tropy zwierzqt” — G. Ohnesorge, B. Scheiba, K. Uhlenhaut
e ,Slady zwierzqt” — K. Richarz, A. Limbrunner
— aparaty fotograficzne;
— monety, linijki, otéwki lub inne przedmioty pozwalajgce oceni¢ rozmiar tropdéw.

Przebieg:

1. Nauczyciel dzieli uczniéw na kilka grup. Kazda grupa obserwuje inny obszar. Obserwacje

najlepiej prowadzi¢ po $wiezym opadzie $niegu, kiedy tropy zwierzat sg najbardziej
widoczne. Nalezy poruszac sie ostroznie, zeby tropéw nie przeoczy¢ i nie zadeptac.
Uczniowie bacznie wypatrujg tropow zwierzat na s$niegu. Znalezione tropy probuja
oznaczyé, poréwnujac je z dostepnymi ilustracjami w Internecie (zatgcznik 1) lub
w atlasach.
Pamietajmy, ze rozpoznanie tropdw zwierzat nie jest tatwe i moze uczniom sprawiaé
trudnos¢. Pokazmy im jednak, ze mozna czyta¢ $lady pozostawiane przez zwierzeta
iwten sposéb dowiadywaé sie, jakie gatunki zyja obok nas. Cwiczenie rozwija
umiejetnosé dostrzegania rédznych elementdw przyrody.

2. Znalezione tropy mozna sfotografowaé. Aby poprawnie oceni¢ wielkos¢ tropu na
fotografii, nalezy obok tropu potozy¢ przedmiot o znanej wielkosci, np. monete, otdwek,
linijke lub przytozy¢ dton, jak pokazano na zdjeciu ponizej.

s

Jak najlepiej oceni¢ wielkos¢ tropu zwierzgt. (Zrédfo: www.bezogrodek.com)
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3. Po powrocie do klasy uczniowie kompletuja w komputerze wykonane podczas zajeé
fotografie i tworzg prezentacje multimedialng lub plakat z wykorzystaniem fotografii,
ktéry nastepnie wieszajg w klasie lub na szkolnym korytarzu.

Zatacznik 1. Tropy wybranych zwierzat, ktére odwiedzaja ogrodki.
UWAGA! Jak czyta¢ tropy przedstawione na rysunkach? Czarne plamki to odciski
pazurdow i opuszek palcow, a z6tte miejsca to reszta odciskdw pozostawiona przez futro

lub btony miedzy palcami.
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Zrédto: Zestawienie tropéw przygotowano na podstawie danych ze strony bezogrédek.com pod
redakcjq tukasza Skopa

Temat 3: Przedwiosnie w ogrodzie, czyli jak rozpozna¢ drzewo bez lisci?

Termin realizacji: koniec lutego do poczatku kwietnia
Czas trwania: 1 h

Grupa wiekowa: klasy 2-5 (8-11 lat)
Cele:
1. Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania drzew po pakach i korze.
2. Ksztatcenie umiejetnosci obserwacji przyrodniczych.
Materiaty i pomoce:
— atlasy drzew i krzewdw — polecane pozycje:
e ,Pedyipaki” —Jean-Denis Godet (ksigzka dostepna takze w jezyku angielskim)
e "Przewodnik do rozpoznawania drzew i krzewéw" — Jean-Denis Godet
e  Atlas pedéw zimowych” —Jacek Adamczyk
e "Rozpoznawanie drzew i krzewow ozdobnych w stanie bezlistnym"” — Tadeusz
Szymanowski
e ,Dendrologia, —Jakub Dolatowski, Wtodzimierz Seneta
i/lub
— plansze przedstawiajace kore drzew wybranych gatunkéw drzew i krzewdéw
(zatacznikl)
— kartki i dtugopisy;
— naklejki — puste etykietki;
- lupy.
Przebieg:
— Nauczyciel wychodzi z uczniami do ogrodu, pobliskiego lasku, sadu lub parku i dzieli
klase na 4 — 5-osobowe grupy.
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Uczniowie przygladajg sie chwile otoczeniu. Nauczyciel zadaje pytania stuzgce
wspodlnej dyskusji: Czy uczniowie rozpoznajg gatunki rosngcych tu drzew lub
krzewdw? Po czym najtatwiej jest rozpoznaé gatunek drzewa? Kiedy najtatwiej to
zrobi¢ — latem, jesienig czy zim3? Nastepnie wyjasnia, ze w okresie zimy
i przedwiosnia, kiedy drzewa i krzewy pozbawione s lisci, mozna je rozpoznac po
pakach, okrytych sztywnymi tuskami ochronnymi. Drzewa rozpozna¢ mozna takze po
korze (zatacznik 1).

Uczniowie uwaznie przygladaja sie pgkom na drzewach; do obserwacji mogg réwniez
uzy¢ lupy. Pordwnujg je z ilustracjami i opisami zawartymi w atlasach
i przewodnikach (patrz: pkt. Materiaty i pomoce), a takze w zrédtach dostepnych na
stronach internetowych (np. plansze z ilustracjami na stronie
woodlandtrust.org.uk/naturedetectives). Z pomocg dostepnych materiatéw staraja

sie poprawnie oznaczy¢ gatunki. Nastepnie pod drzewem, ktdére rozpoznali ktadg
kartke z jego nazwg gatunkowa. Nauczyciel sprawdza, czy uczniowie poprawnie
wykonali zadanie lub pomaga skorygowaé btedy.

Na zakonczenie zaje¢ uczniowie zrywaja z drzewa pojedyncze mate gatgzki z pgkami

i przyklejajg do nich karteczki — etykietki, a nastepnie tworzg w klasie matg wystawe,
lub przyklejajg etykietki bezposrednio na gateziach.

Zebrane gatqgzki z pgkami i opisanymi etykietkami (zrédfo http://www.herbiness.com)
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Zatacznik 1. Kora wybranych drzew lisciastych i iglastych

BRZOZA BRODAWKOWATA

(Betula pendula)

Jest biata, co zawdziecza barwnikowi betulinie, i cienka. tuszczy sie na
obwodzie pnia. Charakterystyczne sg fragmenty czarnej grubszej kory.
U starszych drzew w dolnej czesci pnia grubieje, peka i ciemnieje.

BUK POSPOLITY

(Fagus silvatica)

Kora jest cienka i gtadka, jasnoszara. Nie tuszczy sie. U starszych drzew
szaropopielata, w dole moze by¢ nieco spekana.

JESION WYNIOStY

(Fraxinus excelsior)

U mtodych jest zielonkawoszara, gtadka i cienka. Przykryta
przypominajgcym sadze nalotem. Z czasem ciemnieje i peka. Ptytkie
podtuzne bruzdy tworzg gesty siatkowaty wzor.

DAB SZYPULKOWY

(Quercus robur)

U starszych drzew jest gruba, spekana i szorstka. Bruzdy sg spekane
i szorstkie. Majg trojkatny przekrdj, s gtebokie.

GRAB POSPOLITY

(Carpinus betulus)

U miodych drzew jest jasnoszara. U starych ciemnieje i lekko peka.
Najbardziej charakterystyczng cechg sg podiuine, jasniejsze smugi
biegngce wzdtuz pnia.

OLSZA CZARNA

(Alnus glutinosa)

Czarnoszara i gtadka. U starszych drzew kora peka tafelkowato,
pokrywa sie tuskami i staje sie niemal czarna.
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TOPOLA OSIKA

(Populus tremula)

W dolnej czesci pnia starszych drzew kora jest ciemniejsza i podtuznie
spekana w dtugie bruzdy. Oliwkowoszarozielona.

KLON JAWOR

(Acer pseudoplatanus)

U mtodych drzew jest szarobrgzowa. U starszych tuszczy sie cienkimi,
duzymi ptatami, przez co pien staje sie w charakterystyczny sposob
taciaty, jasnoszary.

LIPA DROBNOLISTNA
(Tilia cordata)
Brunatnoszara. Peka podtuznie w charakterystyczne listewki. Bruzdy sg

geste i ptytkie.

SOSNA ZWYCZAINA

(Pinus sylvestris)

W dolnej czesci pnia jest gruba — moze mieé nawet ponad 10 cm grubosci! Peka
charakterystyczny, tafelkowaty sposéb. Na zewnatrz jest brunatnoszara,
wewnatrz ciemnowisniowa. W Srodkowej i gérnej czesci pnia jest czerwonozétta,
cienka i tuszczy sie cienkimi ptatami.

SWIERK POSPOLITY

(Picea abies)

Bardzo zmienna — moze by¢ dtuga i spekana, miec¢ okragte lub nieco
wydtuzone tuski. Szarobrgzowa do czerwonobrgzowej. Jej powierzchnia
tuszczy sie okrggtymi, odstajgcymi ptytkami.

JODLA POSPOLITA

(Albies alba)

W miodosci jest gtadka i biatoszara. U starszych drzew peka
nieregularnie i  pojawiajg sie prostokatne plytki. Cecha
charakterystyczng sg obecne w korze pecherzyki z zywica.

Zrédto: Lasy Paristwowe, www.lasy.gov.pl
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Temat 4: Zapachy lata

Termin realizacji: koniec maja — poczatek wrzesnia
Czas trwania: 1 h

Grupa wiekowa: klasa 2-5 (8-11 lat)

Cele:

1. Ksztattowanie umiejetnosci obserwacji przyrodniczych.

2. Uwrazliwienie réznych zmystéw pozwalajacych pozna¢ swiat przyrody.
Potrzebne materiaty:

—  kubki;

— jutowe lub Iniane woreczki

— papier pakowy lub inny do suszenia elementéw roslinnych.

Uwagi do realizacji: Zajecia mozna przeprowadza¢ od momentu, kiedy zaczynajg kwitngé

kwiaty, az do wczesnej jesieni.

Przebieg:

— Uczniowie wychodza do ogrodu/sadu/parku i zbierajg wszystkie elementy przyrody,
ktére wydzielajg zapach, np. kawatki kory, ptatki rézy, suche patyki, trawe, szyszki i inne.
Nauczyciel moze tez wyznaczy¢ teren ogrddka, gdzie uczniowie zbiorg kwiaty ogrodowe
lub owoce, np. dzikiej rézy.

— Kazdy z ucznidw wybiera jeden z zebranych przez siebie elementéw i wktada go do
kubeczka. Nastepnie uczniowie dobierajg sie w pary, nie pokazujgc sobie nawzajem, co
majg w kubeczkach. Jeden z ucznidw z zawigzanymi oczami prébuje odgadngé po
zapachu, co znajduje sie w kubeczku kolegi, po czym nastepuje zamiana rol.

— Uczniowie wkfadaja po kolei do kubeczka kazdy ze znalezionych elementéw i za kazdym
razem sprawdzajg, jak zmienia sie zapach kompozycji (mogg wymienia¢, dodawac lub
odejmowac¢ wybrane elementy), tak aby w konsekwencji utworzy¢ kompozycje
zapachowag, ktéra sie im spodoba.

— Kiedy kazdy stworzy juz swojg mieszanke, uczniowie stajg w kétku i zgodnie z ruchem
wskazowek zegara przekazujg sobie kolejno do pordwnania kubki z kompozycjami
zapachowymi, utworzonymi przez swoich kolegéw. Czynnos$¢ powtarzana jest do
momentu, dopdki kazda mieszanka nie wréci do swojego wiasciciela.
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Ogréd w czterech porach roku

Obserwacja, wgchanie i wybor
elementow do kompozycji zapachowej,
fot. Katarzyna Komisarz

— Po powrocie do klasy kazdy uczen wysypuje swojg mieszanke na papier. Elementy nalezy
suszy¢é w suchym i nastonecznionym miejscu przez co najmniej tydzied. Jesli
w kompozycji jest duzo lisci, mozna je dodatkowo zawingé w gazete i przycisngé ksigzka
(wtedy suszenie moze trwac dtuzej). Po tym czasie nalezy przesypac suche mieszanki do
woreczkéw. Pachngce woreczki mogg by¢ prezentem dla mam i babé.
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